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ЧАСТЬ I. ОБЩИЕ ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЙ 

1. СТАТУС И ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 

1.1 Общие положения 

1.1.1. Ойдене является видом спортивного единоборства, включающим две дисциплины: 

— смешанный поединок Ойдене; 

— борьба Ойдене. 

1.1.2. Настоящие Правила соревнований по Ойдене (далее — Правила) устанавливают 

единые требования к организации, проведению и судейству соревнований по виду спорта 

Ойдене. 

1.1.3. Правила распространяются на все официальные соревнования, проводимые 

Федерацией Ойдене, её региональными подразделениями, клубами и иными организациями, 

уполномоченными Федерацией Ойдене на проведение соревнований по Ойдене. 

1.1.4. Настоящие Правила обязательны для спортсменов, тренеров, представителей команд, 

судей, организаторов и иных официальных лиц, участвующих в соревнованиях по Ойдене. 

1.1.5. Правила применяются в совокупности с Положением о конкретных соревнованиях. 

1.2 Назначение соревнований 

1.2.1. Соревнования по Ойдене проводятся с целью выявления сильнейших спортсменов, 

повышения спортивного мастерства спортсменов и популяризации вида спорта Ойдене. 

1.3 Цель и назначение Правил 

1.3.1. Целью настоящих Правил является: 

1.3.2. Настоящие Правила определяют: 

— структуру соревнований; 

— требования к участникам; 

— полномочия судейской коллегии; 

— порядок проведения поединков; 

— систему оценивания технических действий; 

— основания для победы; 

— порядок подачи протестов и апелляций. 

— обеспечение единообразного применения норм проведения соревнований; 

— обеспечение безопасности участников; 

— установление прозрачной системы судейства и определения победителя; 

— создание единого стандарта проведения соревнований по Ойдене. 

1.4 Обязательность применения и приоритет Правил 

1.4.1. Все соревнования по Ойдене проводятся в строгом соответствии с настоящими 

Правилами. 

1.4.2. В случае противоречия между Правилами и Положением о соревнованиях приоритет 

имеют настоящие Правила. 

1.4.3. Положение о соревнованиях может конкретизировать параметры, прямо допускаемые 

настоящими Правилами, но не вправе изменять основные нормы оценивания, безопасности и 

определения победителя. 

1.5 Право Федерации на правила вида спорта 

1.5.1. Федерация Ойдене является разработчиком и официальным владельцем официальных 

правил соревнований по виду спорта Ойдене. 
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1.5.2. Проведение соревнований по Ойдене допускается только при соблюдении настоящих 

Правил и требований Федерации Ойдене. 

1.5.3. Проведение соревнований по Ойдене без соблюдения настоящих Правил не признаётся 

официальным Федерацией Ойдене. 

1.6 Основные термины и определения 

В целях настоящих Правил применяются следующие основные термины. 

Положения спортсменов 

Стойка — положение спортсмена, при котором он опирается на ноги и его туловище не 

касается покрытия площадки. 

Нейтральная стойка — положение спортсменов стоя в центре покрытия без захватов, из 

которого рефери возобновляет поединок. 

Положение на коленях — положение спортсмена, при котором одно или оба колена 

касаются покрытия площадки. 

Партер — положение спортсмена, при котором его туловище или ягодицы касаются 

покрытия площадки. 

Технические действия 

Тейкдаун — техническое действие, в результате которого соперник касается покрытия 

туловищем (спиной, животом или боковой поверхностью тела). 

Удержание — контролируемое положение, при котором соперник касается покрытия 

туловищем и находится под доминирующим контролем атакующего спортсмена не менее 5 

секунд. 

Доминирующая позиция — положение в партере, при котором один спортсмен находится 

сверху и контролирует соперника, прижатого туловищем к покрытию. 

Результативное действие — техническое действие спортсмена, которое в соответствии с 

настоящими Правилами подлежит оцениванию и приводит к начислению очков либо к 

досрочному завершению поединка. 

Состояние спортсмена 

Нокдаун — состояние спортсмена после пропущенного удара, при котором он утрачивает 

устойчивость и нуждается во времени до 3 секунд для восстановления. 

Нокаут — состояние, при котором спортсмен не способен продолжать поединок. 

Судейские и процедурные понятия 

Техническое превосходство — досрочное прекращение поединка при установленной 

настоящими Правилами разнице в счёте. 

Дополнительное время — установленный настоящими Правилами дополнительный период 

поединка, назначаемый при равенстве очков. 

Эпизод поединка — непрерывный отрезок поединка между командами рефери «Бой» и 

«Стоп». 

Секундант — лицо, сопровождающее спортсмена во время поединка и оказывающее ему 

помощь из зоны секундирования. 

Симуляция — умышленное изображение получения запрещённого удара либо 

преувеличение последствий контакта с целью остановки поединка. 

Апелляция — письменное заявление о проверке результата поединка в связи с возможной 

ошибкой в начислении очков. 

Протест — письменное заявление о нарушении процедурных норм проведения 

соревнований. 
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1.7 Порядок внесения изменений в Правила 

1.7.1. Изменения и дополнения в настоящие Правила вносятся решением уполномоченного 

органа Федерации Ойдене. 

1.7.2. Изменения вступают в силу с даты их официального утверждения, если иное не 

предусмотрено решением о внесении изменений. 

1.7.3. Все редакции Правил подлежат официальному опубликованию. 

2. ДИСЦИПЛИНЫ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ОЙДЕНЕ 

2.1 Перечень дисциплин 

2.1.1 В рамках соревнований по Ойдене проводятся следующие дисциплины: 

— «Ойдене аралас сайысы» (Смешанный поединок Ойдене); 

— «Ойдене күресі» (Борьба Ойдене). 

2.1.2 Каждая дисциплина имеет самостоятельный регламент проведения поединков, систему 

оценивания и основания для определения победителя. 

2.1.3 Проведение иных дисциплин допускается только после внесения изменений в 

настоящие Правила. 

2.2 Нормативное определение дисциплин 

2.2.1 Смешанный поединок Ойдене (Ойдене аралас сайысы) — дисциплина, включающая 

разрешённые ударные и борцовские технические действия, выполняемые в стойке и в 

положении партера, в соответствии с системой оценивания, установленной настоящими 

Правилами. 

2.2.2 В данной дисциплине допускаются: 

— удары руками и ногами в разрешённые зоны; 

— тейкдауны; 

— удержания; 

— болевые и удушающие приёмы; 

— иные технические действия, прямо разрешённые настоящими Правилами. 

2.2.3 Борьба Ойдене — дисциплина, основанная на борцовских технических действиях без 

применения ударной техники. 

2.2.4 В дисциплине «Борьба Ойдене» допускаются: 

— тейкдауны; 

— удержания; 

— болевые и удушающие приёмы; 

— иные разрешённые борцовские действия. 

2.2.5 Ударная техника в дисциплине «Борьба Ойдене» запрещена. 

2.3 Общая логика разрешённых и запрещённых действий 

2.3.1. В каждой дисциплине технические действия подразделяются на: 

— разрешённые; 

— запрещённые, влекущие дисциплинарную ответственность. 

2.3.2. Разрешёнными признаются действия, прямо указанные в соответствующей части 

настоящих Правил. 

2.3.3. Запрещёнными признаются действия: 

— не предусмотренные как разрешённые; 

— создающие угрозу здоровью спортсмена; 

— нарушающие спортивный характер поединка. 

2.3.4. За нарушение Правил применяются следующие меры: 
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— замечание; 

— предупреждение; 

— дисквалификация. 

2.3.5. Конкретная классификация нарушений и порядок применения дисциплинарных 

санкций устанавливаются в регламентах соответствующих дисциплин настоящих Правил. 

3. ВИДЫ СОРЕВНОВАНИЙ И СИСТЕМА ПРОВЕДЕНИЯ 

3.1 Виды соревнований 

3.1.1. Соревнования по Ойдене могут проводиться как: 

— личные; 

— командные; 

— лично-командные. 

3.1.2. В личных соревнованиях определяются результаты спортсменов в индивидуальном 

зачёте. 

3.1.3. В командных соревнованиях определяется результат команды на основании суммарных 

результатов спортсменов. 

3.1.4. В лично-командных соревнованиях определяется как личный результат спортсмена, так 

и командный результат. 

3.2 Ранги соревнований 

3.2.1. В зависимости от уровня и статуса соревнования по Ойдене могут иметь следующие 

ранги: 

— международные соревнования; 

— республиканские соревнования; 

— региональные соревнования; 

— городские и районные соревнования; 

— клубные соревнования. 

3.2.2. Ранг соревнований определяется организатором соревнований и указывается в 

Положении о соревнованиях. 

3.3 Календарь соревнований 

3.3.1. Соревнования по Ойдене проводятся в соответствии с официальным календарным 

планом соревнований. 

3.3.2. Календарный план соревнований формируется и утверждается Федерацией Ойдене. 

3.3.3. Федерация Ойдене ежегодно формирует и утверждает официальный календарный план 

республиканских соревнований. 

3.3.4. Региональные подразделения Федерации Ойдене формируют свои календарные планы с 

учётом республиканского календаря. 

3.3.5. Клубные соревнования планируются с учётом регионального календаря соревнований. 

3.3.6. В случае совпадения дат приоритет имеют соревнования более высокого ранга. 

3.3.7. Использование наименований «чемпионат», «первенство» и «кубок» республиканского 

или международного уровня допускается только при официальном утверждении Федерации 

Ойдене. 

3.3.8. Проведение соревнований с использованием наименования «Ойдене», символики 

Федерации Ойдене либо правил вида спорта Ойдене вне календарного плана Федерации 

допускается только при предварительном письменном согласовании с Федерацией Ойдене 

или соответствующим региональным подразделением Федерации. 

3.3.9. В случае проведения соревнований без согласования Федерация Ойдене вправе: 
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 не признавать результаты таких соревнований; 

 не засчитывать спортивные разряды, рейтинговые очки и квалификационные 

нормативы; 

 применить дисциплинарные меры в отношении организаторов. 

3.4 Система проведения соревнований 

3.4.1. Соревнования проводятся по системе спортивных поединков между спортсменами 

одной весовой и возрастной категории. 

3.4.2. В соревнованиях могут применяться следующие системы проведения: 

— олимпийская система (с выбыванием после поражения); 

— система с утешительными поединками; 

— круговая система; 

— комбинированная система. 

3.4.3. Конкретная система проведения соревнований определяется Положением о 

соревнованиях. 

3.5 Жеребьёвка участников 

3.5.1. Для определения порядка поединков проводится жеребьёвка участников. 

3.5.2. Жеребьёвка проводится после завершения процедуры взвешивания спортсменов. 

3.5.3. Жеребьёвка проводится главным секретарём соревнований в присутствии 

представителей команд. 

3.5.4. Результаты жеребьёвки оформляются протоколом. 

3.6 Продолжительность соревнований и режим проведения 

3.6.1. Соревнования могут проводиться в один или несколько календарных дней в 

соответствии с утверждённым Положением о соревнованиях. 

3.6.2. Продолжительность одной непрерывной части соревнований (дневной или вечерней 

сессии) не должна превышать 4 часов. 

3.6.3. Между дневной и вечерней частями соревнований устанавливается обязательный 

перерыв продолжительностью не менее 1 часа. 

3.6.4. Между поединками одного спортсмена должен быть обеспечен достаточный интервал 

для восстановления, но не менее 10 минут. 

3.6.5. Организатор соревнований обязан формировать расписание поединков с учётом 

требований безопасности и недопущения чрезмерной нагрузки на спортсменов. 

3.6.6. В случае необходимости главный судья соревнований вправе корректировать 

расписание соревнований и порядок проведения поединков с учётом фактического хода 

соревнований. 

3.7 Прерывание, перенос и прекращение соревнований 

3.7.1. Соревнования могут быть временно приостановлены, перенесены или прекращены в 

случаях: 

возникновения угрозы жизни и здоровью участников, судей или зрителей; 

непригодности места проведения соревнований; 

отсутствия либо неисправности оборудования, необходимого для проведения соревнований; 

отсутствия медицинского персонала; 

несоответствия санитарно-гигиенических условий (температура, вентиляция, освещение, 

влажность); 

неблагоприятных погодных условий при проведении соревнований на открытом воздухе; 

наступления форс-мажорных обстоятельств. 
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3.7.2. Решение о временной приостановке соревнований принимает главный судья совместно 

с организатором соревнований. 

3.7.3. Решение о переносе или прекращении соревнований принимается главным судьёй 

соревнований совместно с организатором соревнований. 

3.7.4. В случае прекращения соревнований: 

 результаты завершённых поединков сохраняются; 

 соревнования могут быть признаны состоявшимися частично; 

 либо соревнования признаются несостоявшимися — в зависимости от объёма 

проведённой программы соревнований. 

4. ПОЛОЖЕНИЕ О СОРЕВНОВАНИЯХ 

4.1 Статус положения 

4.1.1. Положение о соревнованиях является официальным документом, определяющим 

условия проведения конкретных соревнований по Ойдене. 

4.1.2. Положение о соревнованиях разрабатывается организатором соревнований и 

утверждается в установленном порядке. 

4.1.3. Положение о соревнованиях не может противоречить настоящим Правилам. 

4.1.4. В случае противоречия между Положением о соревнованиях и настоящими Правилами 

приоритет имеют настоящие Правила. 

4.2 Обязательные разделы положения 

4.2.1. Положение о соревнованиях должно содержать следующие разделы: 

— наименование соревнований; 

— перечень дисциплин; 

— цели и задачи соревнований; 

— дату и место проведения соревнований; 

— организаторов соревнований; 

— возрастные и весовые категории участников; 

— систему проведения соревнований; 

— порядок подачи заявок на участие; 

— программу соревнований; 

— порядок награждения; 

— финансовые условия участия; 

— контактные данные организаторов. 

4.3 Программа и расписание 

4.3.1. Программа соревнований включает: 

— дату и время работы мандатной комиссии; 

— дату и время взвешивания; 

— дату и время жеребьёвки; 

— время начала поединков; 

— церемонию открытия соревнований; 

— церемонию награждения. 

4.3.2. Изменения в расписании соревнований допускаются при наличии объективных 

обстоятельств и доводятся до участников официальным способом. 

4.4 Параметры, устанавливаемые положением 

4.4.1. Положением о соревнованиях допускается устанавливать: 
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— конкретные весовые категории в пределах системы Ойдене; 

— формат проведения соревнований (выбывание, круговая система и др.); 

— размер стартового взноса; 

— виды наградной атрибутики; 

— порядок командного зачёта. 

4.4.2. Положение о соревнованиях не вправе изменять настоящие Правила соревнований по 

Ойдене. 

5. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

5.1 Статус организатора 

5.1.1. Организатором соревнований по Ойдене может выступать Федерация Ойдене, её 

региональные подразделения, спортивные клубы, образовательные организации и иные 

юридические лица, уполномоченные на проведение соревнований. 

5.1.2. Организатор соревнований несёт ответственность за подготовку и проведение 

соревнований в соответствии с настоящими Правилами. 

5.1.3. Организатор обязан обеспечить условия для проведения соревнований, 

соответствующие требованиям безопасности и настоящих Правил. 

5.2 Организационный комитет 

5.2.1. Для подготовки и проведения соревнований организатор формирует организационный 

комитет (Оргкомитет). 

5.2.2. Оргкомитет обеспечивает организационную подготовку соревнований и 

взаимодействие с Федерацией Ойдене, судейской коллегией и участниками соревнований. 

5.3 Обязанности организатора 

5.3.1. Организатор соревнований обязан: 

— обеспечить подготовку места проведения соревнований; 

— обеспечить наличие спортивного оборудования, соответствующего требованиям 

настоящих Правил; 

— обеспечить медицинское обслуживание соревнований; 

— обеспечить безопасность участников, судей и зрителей; 

— обеспечить работу судейской коллегии и секретариата; 

— организовать регистрацию участников и работу мандатной комиссии; 

— обеспечить информационное сопровождение соревнований. 

5.4 Документация и информационное сопровождение 

5.4.1. Организатор обязан обеспечить подготовку и распространение следующих документов: 

— положения о соревнованиях; 

— программы соревнований; 

— протоколов соревнований; 

— итоговых результатов соревнований. 

5.4.2. Итоговые результаты соревнований подлежат официальному опубликованию. 

5.5 Ограничения полномочий организатора 

5.5.1. Организатор соревнований не вправе изменять настоящие Правила. 

5.5.2. Все изменения, касающиеся организации соревнований, допускаются только в рамках 

Положения о соревнованиях и не могут противоречить настоящим Правилам. 
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5.6 Финансовая ответственность 

5.6.1. Организатор соревнований несёт ответственность за финансовое обеспечение 

соревнований. 

5.6.2. Финансовые условия участия в соревнованиях устанавливаются Положением о 

соревнованиях. 

5.7 Ответственность перед Федерацией 

5.7.1. Организатор соревнований обязан соблюдать требования Федерации Ойдене при 

проведении соревнований. 

5.7.2. В случае нарушения настоящих Правил Федерация Ойдене вправе применить меры, 

предусмотренные внутренними документами Федерации. 

6. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ И БЕЗОПАСНОСТЬ 
6.1 Медицинский допуск к соревнованиям 

6.1.1. Для участия в соревнованиях спортсмен обязан пройти медицинский осмотр и 

получить допуск врача к участию в соревнованиях по контактным видам спорта. 

6.1.2. Медицинский осмотр должен быть проведён не ранее чем за 5 календарных дней до 

начала соревнований. 

6.1.3. Медицинский допуск подтверждается: 

отметкой врача в официальной заявке на соревнования; 

или 

отдельной медицинской справкой установленного образца. 

6.1.4. Отсутствие медицинского допуска является безусловным основанием для недопуска к 

соревнованиям. 

6.1.5. Наличие допуска не лишает врача соревнований права повторно осмотреть спортсмена 

в день соревнований. 

6.2 Медицинское обеспечение соревнований 

6.2.1. На соревнованиях по Ойдене назначается главный врач соревнований. 

6.2.2. Главный врач организует медицинское обеспечение и руководит медицинским 

персоналом. 

6.2.3. Главный врач участвует в работе мандатной комиссии в части проверки медицинских 

документов. 

6.2.4. Перед началом соревнований врач вправе провести дополнительный осмотр 

спортсменов и принять решение о допуске к поединкам. 

6.2.5. Во время соревнований врач осуществляет медицинское наблюдение за поединками. 

6.2.6. Главный врач вправе: 

отстранить спортсмена от поединка по медицинским показаниям; 

потребовать немедленной остановки поединка при угрозе здоровью спортсмена; 

принять решение о госпитализации спортсмена. 

6.2.7. Решение врача по вопросам медицинского допуска и безопасности является 

окончательным и обязательным для исполнения. Главный судья не вправе отменять 

медицинское решение. 

6.3 Остановка поединка по медицинским показаниям 

6.3.1. Рефери обязан немедленно остановить поединок при признаках: 

— травмы; 

— дезориентации; 
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— кровотечения; 

- утраты способности защищаться или продолжать поединок. 

6.3.2. Врач вправе подать сигнал о необходимости остановки боя: 

— поднятием руки; 

— звуковым сигналом; 

— голосовой командой. 

6.3.3. При подаче медицинского сигнала рефери обязан немедленно остановить поединок. 

6.3.4. После остановки боя врач осматривает спортсмена и принимает решение о 

возможности продолжения поединка. 

6.3.5. В случае признания невозможности продолжения поединка победа присуждается в 

соответствии с настоящими Правилами. 

6.3.6. В случае загрязнения покрытия кровью или иными биологическими жидкостями 

поединок приостанавливается до полной санитарной обработки покрытия. 

6.3.7. Организатор соревнований обязан обеспечить наличие средств санитарной обработки 

покрытия и оборудования. 

6.4 Ограничения после нокаута и травм 

6.4.1. В случае нокдауна вследствие удара в голову спортсмен допускается к тренировкам и 

соревнованиям не ранее чем через 21 календарный день и только при наличии письменного 

разрешения врача. 

6.4.2. В случае нокаута спортсмен допускается к тренировкам и соревнованиям не ранее чем 

через 45 календарных дней и только при наличии письменного разрешения врача. 

6.4.3. Повторный нокаут в течение 90 календарных дней является основанием для 

обязательного медицинского обследования и временного отстранения сроком не менее 90 

календарных дней. 

6.4.4. Факт нокдауна или нокаута фиксируется в официальном протоколе соревнований. 

6.4.5. Запрещается участие спортсменов с: 

— медицинскими противопоказаниями к контактным видам спорта; 

— открытыми ранами; 

— состояниями, представляющими угрозу здоровью. 

6.4.6. Окончательное решение о допуске спортсмена к поединку в день соревнований 

принимает врач соревнований. 

6.5 Антидопинговые положения 

6.5.1. В соревнованиях по Ойдене запрещается использование веществ и методов, 

включённых в перечень Всемирного антидопингового агентства (WADA). 

6.5.2. Федерация Ойдене признаёт принципы Всемирного антидопингового кодекса и 

руководствуется законодательством Республики Казахстан. 

6.5.3. Спортсмен несёт персональную ответственность за наличие запрещённых веществ в 

организме. 

6.5.4. Федерация вправе проводить антидопинговый контроль в установленном порядке. 

7. СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ И ОФИЦИАЛЬНЫЕ ЛИЦА 

7.1 Общие положения 

7.1.1. Судейство соревнований по Ойдене осуществляется судьями, аттестованными 

Федерацией Ойдене и имеющими действующее удостоверение установленного образца. 

7.1.2. Судейская коллегия формируется главным судьёй соревнований и утверждается 

организатором соревнований. 
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7.1.3. Количественный состав судейской коллегии определяется масштабом соревнований. 

7.1.4. Назначение судей на поединки должно обеспечивать принцип нейтралитета и 

беспристрастности. 

7.2 Состав судейской коллегии 

7.2.1. В состав судейской коллегии входят: 

— главный судья; 

— заместитель главного судьи; 

— главный секретарь; 

— рефери; 

— боковые судьи; 

— старший судья (арбитр); 

— судья-хронометрист; 

— судья при участниках; 

— судья-информатор; 

— комендант соревнований. 

7.2.2. Медицинский персонал действует в соответствии с разделом настоящих Правил, 

регулирующим медицинское обеспечение соревнований. 

7.3 Судейская бригада поединка 

7.3.1. Судейство каждого поединка осуществляется судейской бригадой, назначаемой 

главным судьёй соревнований. 

7.3.2. В состав судейской бригады входят: 

— рефери; 

— боковые судьи; 

— судья-хронометрист; 

— секретарь площадки. 

7.3.3. В зависимости от ранга соревнований устанавливается следующий состав судейской 

бригады. 

Клубные соревнования: 

— рефери; 

— не менее двух боковых судей; 

— судья-хронометрист. 

(Функции секретаря могут выполняться общим секретариатом соревнований.) 

Городские и региональные соревнования: 

— рефери; 

— не менее двух боковых судей; 

— судья-хронометрист; 

— секретарь площадки. 

Республиканские и международные соревнования: 

— рефери; 

— не менее трёх боковых судей; 

— старший судья; 

— судья-хронометрист; 

— секретарь площадки. 

7.3.4. Боковые судьи фиксируют очки и предупреждения в установленном протоколе. 

7.3.5. Секретарь площадки суммирует результаты поединка на основании судейских записок 

и оформляет итоговый протокол. 
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7.3.6. Старший судья (при его назначении) координирует работу бригады и подтверждает 

итог поединка. 

7.3.7. Рефери объявляет победителя после подтверждения результатов. 

7.3.8. Замена любого члена судейской бригады допускается только по решению главного 

судьи. 

7.4 Главный судья 

7.4.1. Главный судья руководит соревнованиями и обеспечивает их проведение в 

соответствии с настоящими Правилами и Положением о соревнованиях. 

7.4.2. Главный судья обязан: 

— организовать работу судейской коллегии; 

— контролировать соответствие места проведения требованиям безопасности; 

— проводить жеребьёвку; 

— контролировать работу мандатной комиссии; 

— анализировать работу судей; 

— принимать решения в спорных и нестандартных ситуациях. 

7.4.3. Главный судья имеет право: 

— приостанавливать, переносить или прекращать соревнования; 

— заменять судей; 

— отменять решения при выявлении грубых нарушений; 

— принимать решения по вопросам, не урегулированным настоящими Правилами. 

7.5 Рефери 

7.5.1. Рефери осуществляет судейство поединка на площадке. 

7.5.2. Основная задача рефери — обеспечение безопасности спортсменов и соблюдение 

настоящих Правил. 

7.5.3. Рефери обязан: 

— контролировать соблюдение Правил; 

— объявлять команды «Стоп» и «Бой»; 

— фиксировать нарушения и объявлять меры наказания; 

— останавливать бой при сдаче, нокдауне, явном преимуществе или угрозе здоровью; 

— контролировать экипировку спортсменов; 

— взаимодействовать с боковыми судьями и старшим судьёй и секретариатом. 

7.5.4. Рефери имеет право: 

— объявлять замечание, предупреждение и дисквалификацию; 

— остановить бой на любой стадии при угрозе безопасности; 

— обратиться к врачу в случае травмы. 

7.5.5. Рефери принимает самостоятельное решение в пределах своей компетенции. 

7.6 Боковые судьи 

7.6.1. Боковые судьи наблюдают за поединком, оценивают действия спортсменов и 

фиксируют в установленном протоколе: 

— начисленные очки; 

— объявленные рефери предупреждения. 

7.6.2. Боковой судья имеет право: 

— подать сигнал о нарушении Правил; 

— сигнализировать о возможной ошибке в оценке действий; 

— потребовать остановки боя в случае грубого нарушения или угрозы безопасности. 

7.6.3. Боковые судьи обязаны: 
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— сохранять нейтралитет; 

— не вступать в контакт со спортсменами во время поединка; 

— не давать указаний участникам; 

— действовать исключительно в рамках настоящих Правил. 

7.7 Взаимодействие рефери и боковых судей 

7.7.1. Рефери является единственным лицом, управляющим поединком на площадке. 

7.7.2. Если рефери не заметил: 

— явное нарушение Правил; 

— нокдаун; 

— сдачу спортсмена; 

— опасную ситуацию, угрожающую здоровью, 

боковой судья обязан подать сигнал остановки боя свистком. 

7.7.3. Услышав сигнал, рефери обязан немедленно остановить поединок и выяснить причину. 

7.7.4. Старший судья (при его назначении) вправе потребовать остановки поединка при 

грубом нарушении Правил или угрозе безопасности. 

7.7.5. Окончательное решение по эпизоду принимает рефери после выяснения обстоятельств. 

7.7.6. Необоснованное использование сигнала остановки может являться основанием для 

замены судьи по решению главного судьи. 

7.8 Окончательное управление поединком 

7.8.1. Управление поединком на площадке осуществляется исключительно рефери. 

7.8.2. Все команды рефери, подаваемые в ходе поединка, являются обязательными для 

спортсменов, судейской бригады и участников соревнований. 

7.8.3. Решения рефери, принимаемые в пределах его компетенции во время поединка, 

являются окончательными и обязательными к исполнению. 

7.9 Старший судья (арбитр) 

7.9.1. Старший судья назначается на соревнованиях республиканского и международного 

уровня. 

7.9.2. Старший судья координирует работу судейской бригады и контролирует соблюдение 

Правил. 

7.9.3. Старший судья: 

— контролирует правильность фиксации очков и наказаний; 

— принимает судейские записки; 

— проверяет корректность подсчёта; 

— подтверждает итог поединка. 

7.9.4. Старший судья не вмешивается в управление поединком, за исключением случаев 

грубого нарушения Правил или угрозы безопасности. 

7.10 Главный секретарь 

7.10.1. Главный секретарь руководит работой секретариата соревнований. 

7.10.2. Главный секретарь: 

— организует ведение судейской документации; 

— обеспечивает оформление протоколов соревнований; 

— формирует итоговые результаты; 

— готовит отчёт главного судьи. 

7.10.3. Секретари площадок действуют под руководством главного секретаря. 
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7.11 Секретарь площадки 

7.11.1. Секретарь площадки назначается главным судьёй и действует под руководством 

главного секретаря. 

7.11.2. Секретарь площадки обязан: 

— вызывать спортсменов к поединку; 

— проверять готовность спортсменов; 

— принимать судейские записки; 

— осуществлять подсчёт очков; 

— фиксировать предупреждения; 

— оформлять итоговый протокол поединка. 

7.11.3. Секретарь площадки не вправе изменять решения судей и вмешиваться в ход 

поединка. 

7.12 Судья-хронометрист 

7.12.1. Судья-хронометрист осуществляет отсчёт времени поединка. 

7.12.2. Судья-хронометрист действует по командам рефери. 

7.13 Судья при участниках 

7.13.1. Судья при участниках контролирует готовность спортсменов к выходу на площадку. 

7.13.2. Судья при участниках: 

— проверяет соответствие экипировки требованиям Правил; 

— обеспечивает своевременный выход спортсменов на поединок. 

7.14 Судья-информатор 

7.14.1. Судья-информатор объявляет спортсменов, состав судейской бригады и результат 

поединка. 

7.14.2. Судья-информатор информирует зрителей о ходе соревнований. 

7.15 Поведение и нейтралитет судей 

7.15.1. Судейство осуществляется на основе объективности, беспристрастности и 

профессиональной этики. 

7.15.2. Судье запрещается: 

— выражать личное мнение о возможном исходе поединка; 

— публично критиковать других судей; 

— вступать в неформальные контакты со спортсменами. 

7.15.3. Судья обязан сохранять самообладание и концентрацию. 

7.16 Форма одежды судей 

7.16.1. Судьи должны иметь опрятный внешний вид. 

7.16.2. Установленная форма: тёмные брюки, футболка с эмблемой Федерации на левой 

стороне груди и надписью «ТӨРЕШІ» на спине, борцовки чёрного цвета. 

7.16.3. При судействе запрещается наличие металлических предметов (часы, кольца и др.). 

7.17 Основные принципы судейства 

7.17.1. Судейство поединков по Ойдене осуществляется на основе объективности, 

беспристрастности и приоритета безопасности спортсменов. 

7.17.2. При оценке действий судья должен учитывать фактический результат технического 

действия, а не только попытку его выполнения. 

7.17.3. Приоритетом при судействе является защита здоровья спортсменов. В случае угрозы 

травмы рефери обязан немедленно остановить поединок. 
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7.17.4. Оцениванию подлежат только чётко выполненные и завершённые технические 

действия. 

7.17.5. Если действие выполнено одновременно обоими спортсменами и невозможно 

определить явное преимущество одного из них, оценка не присуждается. 

7.17.6. Если техническое действие выполнено неясно и невозможно определить его результат, 

оценка не присуждается. 

7.17.7. Рефери обязан сохранять контроль над поединком и вмешиваться только в случаях, 

предусмотренных настоящими Правилами. 

7.17.8. Решения рефери должны быть своевременными, понятными спортсменам и 

единообразно применяться на протяжении всего поединка. 

8. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ДОПУСК 

8.1 Возрастные группы участников 

8.1.1. Участники соревнований по Ойдене подразделяются на следующие возрастные группы: 

1. 11–12 лет — дети (мальчики, девочки); 

2. 13–14 лет — юноши, девушки А; 

3. 15–16 лет — юноши, девушки В; 

4. 17–18 лет — юниоры, юниорки; 

5. 19–39 лет — мужчины, женщины; 

6. 40 лет и старше — сениоры (мужчины, женщины). 

8.1.2. Возраст спортсмена определяется по году рождения. 

8.1.3. Изменение возрастных границ допускается только по решению Федерации Ойдене либо 

по согласованию с Федерацией. 

8.1.4. При объединении возрастных групп разница в возрасте не должна превышать: 

— 2 лет у детей, юношей и юниоров. 

8.1.5. Юниорам 18 лет, имеющим спортивный разряд не ниже первого, разрешается участие 

среди мужчин при наличии медицинского допуска. 

8.1.6. Детям и юношам (девушкам) запрещается участие в смежных возрастных группах в 

рамках одного соревнования. 

8.2 Весовые категории 

8.2.1. Весовые категории являются едиными для дисциплин: 

— «Смешанный поединок Ойдене» 

— «Борьба Ойдене». 

Весовые категории устанавливаются следующим образом: 

Мальчики, девочки (11–12 лет): 
до 28, 31, 34, 37, 40, 43, 46, 49 кг. 

Юноши, девушки А (13–14 лет): 
до 34, 37, 40, 43, 46, 49, 52, 55, 58 кг. 

Юноши, девушки В (15–16 лет): 
до 40, 44, 48, 52, 56, 60, 64, 68, 72, 76 кг. 

Юниоры, юниорки (17–18 лет): 
до 44, 48, 52, 56, 60, 64, 68, 72, 76, 80 кг, свыше 80 кг. 

Мужчины, женщины (19–39 лет): 
до 48, 52, 56, 60, 64, 68, 72, 76, 80, 84, 88 кг, свыше 88 кг. 

Сениоры (40 лет и старше): 
до 48, 52, 56, 60, 64, 68, 72, 76, 80, 84, 88 кг, свыше 88 кг. 
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8.2.2. Изменение границ весовых категорий допускается по решению организатора, 

утверждённому Федерацией Ойдене, при этом увеличение диапазона не должно превышать: 

1. 3 кг — у детей и юношей А; 

2. 4 кг — у юношей В и юниоров. 

8.2.3. Мужчины вправе участвовать в более тяжёлой весовой категории без права 

возвращения в исходную категорию в рамках данных соревнований. 

8.2.4. При недостаточном количестве участников допускается объединение смежных весовых 

категорий при условии, что разница в весе между спортсменами не превышает: 

1. 3 кг — дети, юноши А; 

2. 4 кг — юноши В, юниоры, мужчины до 70 кг; 

3. 5 кг — юниоры и мужчины свыше 70 кг. 

8.3 Требования к спортсменам 

8.3.1. К участию в соревнованиях допускаются лица мужского и женского пола, прошедшие 

подготовку не менее 6 месяцев, заявленные тренером и имеющие действующий медицинский 

допуск. 

8.3.2. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены Ойдене, имеющие уровень 

подготовки не ниже третьего уровня системы подготовки Ойдене. 

8.3.3. Тренер несёт ответственность за подготовленность спортсмена к участию в 

соревнованиях. 

8.3.4. Спортсмен, заявленный на соревнования, должен: 

 владеть техникой самостраховки при падениях; 

 обладать базовыми технико-тактическими навыками ведения поединка; 

 иметь опыт участия в учебных поединках (спаррингах); 

 быть физически подготовленным к соревновательной нагрузке; 

 быть психологически готовым к участию в соревнованиях. 

8.4 Мандатная комиссия 

8.4.1. Допуск спортсменов к соревнованиям осуществляется Мандатной комиссией. 

8.4.2. Состав Мандатной комиссии утверждается организатором соревнований и главным 

судьёй. 

8.4.3. В Мандатную комиссию представляются: 

заявка на участие; 

1. документ, удостоверяющий личность спортсмена; 

2. медицинский допуск; 

3. заявление спортсмена на участие (для несовершеннолетних — заявление 

законного представителя). 

8.4.4. Мандатная комиссия проверяет: 

1. соответствие возрастной категории; 

2. соответствие заявленной весовой категории; 

3. наличие обязательных документов; 

4. иные требования, предусмотренные Положением о соревнованиях. 

8.4.5. По результатам проверки Мандатная комиссия оформляет заключение о допуске либо 

отказе в допуске спортсмена. 

8.4.6. Окончательное решение о допуске спортсмена принимает главный судья на основании 

заключения Мандатной комиссии. 

8.4.7. Спортсмен, не прошедший Мандатную комиссию, к соревнованиям не допускается. 
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8.5 Взвешивание 

8.5.1. Взвешивание проводится в день соревнований либо в день, предшествующий 

соревнованиям, если это предусмотрено Положением. 

8.5.2. Взвешивание завершается не позднее чем за 1 час до начала поединков. 

8.5.3. При взвешивании спортсмен обязан предъявить документ с фотографией, 

удостоверяющий личность. 

8.5.4. Спортсмены взвешиваются в минимальной спортивной одежде либо в нижнем белье. 

Результаты заносятся в протокол взвешивания. 

8.5.5. В случае неявки на взвешивание спортсмен к соревнованиям не допускается. 

8.5.6. Если вес спортсмена превышает установленную весовую категорию, он не допускается 

к участию в данной категории. Допуск в более тяжёлую категорию возможен в порядке, 

установленном Положением о соревнованиях. 

8.5.7. Взвешивание проводит комиссия, утверждённая главным судьёй. 

8.5.8. Иные вопросы проведения взвешивания регулируются Положением о соревнованиях. 

8.6 Жеребьёвка 

8.6.1. Жеребьёвку проводит главный судья совместно с главным секретарём в присутствии 

представителей команд. 

8.6.2. Жеребьёвка проводится после завершения мандатной комиссии и взвешивания. 

8.6.3. В личных и лично-командных соревнованиях допускается рассеивание сильнейших 

спортсменов и спортсменов одной организации в целях обеспечения спортивного принципа. 

8.7 Права и обязанности спортсменов 

8.7.1 Спортсмен, участвующий в соревнованиях по Ойдене, обязан соблюдать настоящие 

Правила, проявлять уважение к сопернику, судьям, организаторам и зрителям, а также 

поддерживать спортивную дисциплину. 

8.7.2 Спортсмен обязан: 

1. знать и выполнять настоящие Правила; 

2. являться на соревнования и на поединок в установленное время; 

3. выходить на поединок в установленной форме и защитном снаряжении (если 

предусмотрено дисциплиной); 

4. соблюдать корректное поведение по отношению к сопернику и официальным 

лицам; 

5. выполнять команды рефери («Сайыс / Бой», «Тоқта / Стоп» и другие); 

6. по команде рефери при нокдауне соперника или остановке поединка занять 

указанную позицию и не вмешиваться в действия судей; 

7. немедленно являться на поединок по вызову судейской коллегии; 

8. не покидать площадку без разрешения рефери; 

9. не останавливать поединок самостоятельно, за исключением случаев подачи 

сигнала о сдаче либо отказа от продолжения поединка в порядке, установленном 

настоящими Правилам; 

10. при невозможности продолжать соревнования незамедлительно уведомить 

судейскую коллегию через судью при участниках или руководителя команды; 

11. соблюдать нормы спортивной этики, включая сдержанное поведение после 

объявления результата. 

8.7.3 Спортсмен имеет право: 

 получать информацию о регламенте соревнований; 

 находиться в сопровождении тренера в установленной зоне; 



Правила соревнований по Ойдене ▪ Федерация Ойдене ▪ 2026       23 

 

 получать медицинскую помощь; 

 обращаться к своему тренеру во время перерыва. 

 отказаться от продолжения поединка, уведомив об этом рефери в 

установленной форме. 

8.8 Права и обязанности тренеров и представителей 

8.8.1. Команда, участвующая в соревнованиях, должна иметь руководителя (представителя 

команды). 

8.8.2. При отсутствии руководителя его функции выполняет назначенный капитан команды. 

8.8.3. Руководитель команды несёт ответственность за дисциплину и поведение спортсменов 

своей команды. 

8.8.4. Руководитель обязан: 

1. знать и соблюдать настоящие Правила и Положение о соревнованиях; 

2. своевременно подавать заявки и необходимые документы; 

3. присутствовать на заседаниях судейской коллегии; 

4. доводить до спортсменов решения судейской коллегии; 

5. обеспечивать своевременную явку спортсменов на поединки; 

6. контролировать соответствие формы и защитного снаряжения установленным 

требованиям; 

7. соблюдать установленный порядок нахождения в зоне соревнований. 

8.8.5. Руководитель имеет право: 

1. присутствовать при взвешивании и жеребьёвке; 

2. обращаться в секретариат и к членам судейской коллегии за разъяснениями; 

3. до окончания мандатной комиссии вносить изменения в состав команды; 

4. подавать протесты и апелляции в порядке, установленном настоящими 

Правилами; 

5. снять своего спортсмена с поединка при наличии медицинских или иных 

обоснованных причин. 

8.8.6. Руководителю, тренеру и представителям команды запрещается вмешиваться в 

действия судей. 

8.8.7. Во время поединка тренеру разрешается давать спортсмену указания только из 

установленной зоны секундирования. 

8.8.8. Руководитель команды не вправе одновременно исполнять функции судьи на данных 

соревнованиях. 

9. СЕКУНДАНТЫ И ЗОНА СЕКУНДИРОВАНИЯ 

9.1 Секундант 

9.1.1. Секундант — лицо, сопровождающее спортсмена во время поединка и оказывающее 

ему помощь в установленной зоне секундирования. 

9.1.2. Секундантом может быть тренер либо иное лицо, заявленное представителем команды. 

9.1.3. Во время поединка спортсмена может сопровождать не более одного секунданта. 

9.2 Зона секундирования 

9.2.1. Для секунданта организатором соревнований определяется место в зоне 

секундирования за пределами площадки. 

9.2.2. Во время поединка секундант обязан находиться на своём месте в зоне секундирования. 

9.2.3. Секунданту запрещается выходить на площадку и вмешиваться в ход поединка. 
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9.2.4. Нарушение установленного порядка нахождения в зоне секундирования может повлечь 

применение дисциплинарных мер. 

9.3 Поведение секунданта 

9.3.1. Секундант обязан соблюдать правила соревнований и нормы спортивной этики. 

9.3.2. Секунданту разрешается давать спортсмену рекомендации во время поединка из зоны 

секундирования. 

9.3.3. Секундант обязан соблюдать корректное поведение и не допускать: 

 чрезмерных криков, мешающих проведению поединка; 

 оскорблений соперника; 

 оскорблений судей; 

 вмешательства в действия судейской коллегии; 

 провокационных действий. 

9.3.4. В случае нарушения рефери вправе вынести предупреждение либо удалить секунданта 

из соревновательной зоны. 

9.4 Помощь спортсмену 

9.4.1. Секундант имеет право оказывать помощь спортсмену до начала поединка и после 

остановки поединка рефери. 

9.5 Отказ от продолжения поединка 

9.5.1. Секундант вправе заявить об отказе спортсмена от продолжения поединка. 

9.5.2. Для этого секундант должен выбросить на площадку полотенце либо иным способом 

привлечь внимание рефери. 

9.5.3. После подачи сигнала об отказе поединок немедленно прекращается. 

9.6 Ответственность секунданта 

9.6.1. Секундант несёт ответственность за соблюдение порядка в зоне секундирования. 

9.6.2. В случае грубого нарушения настоящих Правил секундант может быть удалён из 

соревновательной зоны решением рефери или главного судьи. 

10. ФОРМА СПОРТСМЕНОВ 
10.1 Общие требования 

10.1.1. Спортсмен обязан выступать в установленной спортивной форме, состоящей из: 

куртки; 

брюк; 

пояса красного или синего цвета, определяющего сторону поединка; 

специальной спортивной обуви. 

10.1.2. Установленная форма спортсмена Ойдене является единой для обеих дисциплин вида 

спорта Ойдене. 

10.1.3. Стандартной формой спортсмена Ойдене является форма чёрного цвета. 

10.1.4. На открытых соревнованиях допускается участие спортсменов в форме других видов 

единоборств при условии, что она соответствует требованиям безопасности и не создаёт 

преимуществ одному из спортсменов. 

10.1.5. Форма спортсмена должна быть чистой, исправной и не содержать травмоопасных 

элементов. 

10.1.6. Запрещается нахождение в зоне соревнований в неполной форме либо с обнажённым 

торсом. 
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10.1.7. Требования к защитному снаряжению устанавливаются правилами соответствующей 

дисциплины Ойдене. 

10.1.8. Использование дополнительного защитного снаряжения, не предусмотренного 

настоящими Правилами, допускается только с разрешения главного судьи соревнований. 

10.2 Цветовая идентификация спортсменов 

10.2.1. Для различия спортсменов используются пояса двух цветов: 

— красный; 

— синий. 

10.2.2. Спортсмен, объявленный первым, выступает с синим поясом и занимает позицию 

справа от рефери. 

10.2.3. Спортсмен, объявленный вторым, выступает с красным поясом и занимает позицию 

слева от рефери. 

10.2.4. Пояса красного и синего цвета предоставляются организатором соревнований. 

10.3 Спортивная обувь 

10.3.1. Спортивная обувь должна быть предназначена для борьбы и иметь мягкую подошву. 

10.3.2. Обувь не должна иметь жёстких или резиновых элементов, способных причинить 

травму. 

10.3.3. Обувь на жёсткой или толстой резиновой подошве запрещается. 

10.4 Размещение эмблем и надписей 

10.4.1. На левой стороне груди размещается эмблема Федерации Ойдене. 

10.4.2. На спине размещается надпись «OIDENE», под которой указываются фамилия и имя 

спортсмена латинскими буквами. 

10.4.3. Разрешается размещение: 

1. флага страны — на левом плече; 

2. эмблемы клуба — на правом плече. 

10.4.4. Иные надписи и эмблемы на форме спортсмена запрещаются. 

11. ПЛОЩАДКА СОРЕВНОВАНИЙ 
11.1 Общие требования 

11.1.1. Поединки по Ойдене проводятся на специальной спортивной площадке (далее - 

покрытие).  

11.1.2. Площадка представляет собой квадратное покрытие с рабочей зоной и зоной 

безопасности. Рабочая зона может быть квадратной или круглой. 

11.1.3. Поверхность площадки должна быть ровной, упругой и безопасной для спортсменов. 

11.1.4. Толщина покрытия площадки должна составлять не менее 4 см. 

11.1.5. Использование покрытий, не предназначенных для проведения бросковой техники 

(например, таэквондо-даянгов), запрещается. 

11.1.6. Площадка должна быть свободна от посторонних предметов и препятствий, 

способных создать угрозу травмирования спортсменов. 

11.2 Размер площадки 

11.2.1. Размер площадки зависит от ранга соревнований. 

11.2.2. На клубных соревнованиях допускается использование площадки размером не менее 6 

× 6 метров. 

11.2.3. На городских и региональных соревнованиях размер площадки должен составлять не 

менее 8 × 8 метров. 
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11.2.4. На республиканских и международных соревнованиях размер площадки должен 

составлять не менее 8 × 8 метров. 

11.2.5. Максимальный размер площадки не должен превышать 10 × 10 метров. 

11.3 Зона безопасности 

11.3.1. Вокруг зоны поединка должна быть предусмотрена зона безопасности. 

11.3.2. Минимальная ширина зоны безопасности должна составлять не менее 1 метра. 

11.3.3. В зоне безопасности запрещается размещение предметов, способных создать угрозу 

травмирования спортсменов. 

11.4 Ограждение площадки 

11.4.1. Для обеспечения безопасности рекомендуется устанавливать ограждение вокруг 

площадки соревнований. 

11.4.2. Ограждение должно ограничивать доступ зрителей и посторонних лиц к зоне 

поединка. 

11.5 Размещение оборудования и видеосъёмки 

11.5.1. Оборудование для фото- и видеосъёмки должно размещаться на расстоянии не менее 1 

метра от зоны безопасности. 

11.5.2. Размещение оборудования не должно создавать препятствий для спортсменов и судей. 

11.6 Несколько площадок 

11.6.1. При проведении соревнований на нескольких площадках расстояние между ними 

должно составлять не менее 2 метров. 

11.7 Разметка площадки 

11.7.1. На площадке обозначается центральная зона поединка. 

11.7.2. Место спортсмена с синим поясом обозначается синим цветом. 

11.7.3. Место спортсмена с красным поясом обозначается красным цветом. 

11.7.4. Разметка может выполняться с использованием цветной ленты, маркировки покрытия 

или иных способов, не создающих препятствий для проведения поединка. 

12 ПОРЯДОК ВЫХОДА СПОРТСМЕНОВ И НАЧАЛО ПОЕДИНКА 
12.1 Вызов спортсменов 

12.1.1. Спортсмены вызываются судьёй-информатором в соответствии с порядком 

жеребьёвки. 

12.1.2. Спортсмен, объявленный первым, надевает синий пояс и занимает позицию справа от 

рефери. 

12.1.3. Спортсмен, объявленный вторым, надевает красный пояс и занимает позицию слева от 

рефери. 

12.2 Невыход спортсмена 

12.2.1. В случае невыхода спортсмена на площадку после официального вызова рефери даёт 

указание хронометристу засечь 2 минуты. 

12.2.2. Если по истечении 2 минут спортсмен не вышел на площадку, ему засчитывается 

поражение за неявку, а победа присуждается сопернику. 

12.3 Проверка экипировки и защитного снаряжения 

12.3.4. Спортсмен обязан выходить на поединок в исправном защитном снаряжении. 
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12.3.5. Перед началом поединка спортсмен и его тренер (или представитель команды) 

обязаны проверить исправность и надёжность фиксации защитного снаряжения. 

12.3.6. Если во время поединка выявлена неисправность экипировки спортсмена 

(ослабление фиксации перчаток, повреждение шлема, ослабление креплений и иные 

подобные случаи), рефери останавливает поединок для устранения неисправности. 

12.3.7. Если неисправность экипировки возникла по вине спортсмена либо вследствие 

ненадлежащей подготовки снаряжения, рефери вправе объявить спортсмену замечание. 

12.3.8. Повторная остановка поединка по той же причине может повлечь предупреждение. 

12.3.9. Если неисправность экипировки не может быть устранена в течение 2 минут, 

спортсмен считается неспособным продолжать поединок, и решение принимается в 

соответствии с настоящими Правилами. 

12.3.10. Для дополнительной фиксации перчаток допускается использование спортивной 

ленты (тейпа или скотча) при условии, что она не образует жёстких или травмоопасных 

элементов. 

12.3.11. Наложение фиксирующей ленты должно выполняться таким образом, чтобы не 

создавать преимущества спортсмену и не представлять опасности для соперника. 

12.4 Начало поединка 

12.4.1. После выхода на площадку спортсмены занимают позиции в центре ковра. 

12.4.2. По команде рефери спортсмены выполняют традиционный поклон с прикладыванием 

правой ладони к левой стороне груди. 

12.4.3. После поклона спортсмены обмениваются рукопожатием. 

12.4.4. Отказ от выполнения поклона или рукопожатия рассматривается как неспортивное 

поведение и наказывается замечанием. Повторное нарушение влечёт предупреждение. 

12.4.5. По команде рефери «Сайыс» / «Бой» поединок начинается. 

12.4.6. По команде рефери «Тоқта» / «Стоп» спортсмены обязаны немедленно прекратить 

действия. 

12.5 Окончание поединка 

12.5.1. По окончании времени поединка спортсмены возвращаются в центр площадки и 

ожидают объявления результата. 

12.5.2. Защитное снаряжение не снимается до объявления результата, так как возможно 

назначение дополнительного времени. 

12.5.3. После объявления результата рефери поднимает руку победителя. 

12.5.4. Спортсмены выполняют поклон, обмениваются рукопожатием и покидают площадку. 

13. НАРУШЕНИЯ И НАКАЗАНИЯ 
13.1 Общие положения 

13.1.1. Нарушением считается любое действие спортсмена, секунданта либо иного участника 

соревнований, противоречащее настоящим Правилам. 

13.1.2. Нарушения фиксируются рефери и влекут применение дисциплинарных мер. 

13.1.3. Конкретные нарушения и соответствующие меры наказания устанавливаются 

правилами соответствующей дисциплины Ойдене. 

13.1.4. При определении меры наказания учитываются: 

— характер нарушения; 

— степень опасности действия; 

— последствия для соперника; 

— повторность нарушения. 
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13.2 Виды дисциплинарных мер 

13.2.1. За нарушение настоящих Правил могут применяться следующие дисциплинарные 

меры: 

— замечание; 

— предупреждение; 

— дисквалификация. 

13.3 Замечание 

13.3.1. Замечание применяется за незначительные впервые совершенные нарушения Правил. 

13.3.2. Повторное нарушение, за которое ранее было объявлено замечание, может повлечь 

предупреждение. 

13.4 Предупреждение 

13.4.1. Предупреждение объявляется за: 

— повторное нарушение, за которое ранее было объявлено замечание; 

— серьёзное нарушение настоящих Правил; 

— действия, создающие угрозу безопасности соперника. 

13.4.2. Рефери вправе объявить предупреждение без предварительного замечания, если 

нарушение является серьёзным либо создаёт угрозу безопасности соперника. 

13.4.2. Получение спортсменом трех предупреждений в течение одного поединка влечет его 

дисквалификацию. 

13.4.3. Рефери вправе объявить предупреждение без предварительного замечания, если 

нарушение является серьезным либо создает угрозу безопасности соперника. 

13.5 Дисквалификация 

13.5.1. Дисквалификация применяется в случаях: 

— грубого нарушения настоящих Правил; 

— получения спортсменом третьего предупреждения в течении одного поединка; 

— действий, повлекших травму соперника либо создавших реальную угрозу здоровью. 

13.5.2. Предупреждения суммируются только в пределах одного поединка и не переносятся 

на последующие поединки соревнований. 

13.5.3. Если нарушение, за которое объявляется предупреждение, повлекло травму соперника 

либо создало явную угрозу его здоровью, рефери вправе немедленно дисквалифицировать 

спортсмена, независимо от количества ранее полученных предупреждений. 

13.5.4. В случае умышленного и грубого нарушения правил либо явно неспортивного 

поведения рефери вправе применить дисквалификацию без предварительных 

предупреждений. 

13.5.5. Решение рефери о применении дисквалификации во время поединка подлежит 

немедленному исполнению и может быть пересмотрено только в порядке подачи протеста, 

установленном настоящими Правилами. 

13.6 Порядок объявления наказаний 

Остановка поединка 

13.6.1. При фиксации нарушения рефери подаёт команду «Стоп» и останавливает поединок. 

13.6.2. Спортсмены обязаны немедленно прекратить действия. 

13.6.3. Невыполнение команды рефери считается самостоятельным нарушением. 

Объявление наказания 

13.6.4. После остановки поединка рефери указывает на нарушителя и объявляет характер 

нарушения и меру наказания, используя установленный жест. 
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13.6.5. Предупреждения и дисквалификации фиксируются боковыми судьями в судейских 

бланках и вносятся в официальный протокол поединка. 

13.6.6. Замечания в протоколе поединка не фиксируются. 

Возобновление поединка 

13.6.7. Поединок возобновляется по команде рефери. 

13.6.8. Поединок возобновляется: 

— из нейтральной стойки в центре покрытия; 

— либо из положения партера, если нарушение не влияло на позицию спортсменов и не 

создавало угрозы безопасности. 

13.6.9. Если восстановить прежнюю позицию невозможно либо возникала опасная ситуация, 

поединок возобновляется в стойке в центре покрытия. 

Отсроченное объявление наказания 

13.6.10. Если во время результативной атаки соперник допускает нарушение, не создающее 

немедленной угрозы здоровью, рефери вправе позволить завершить атакующее действие. 

13.6.11. После завершения действия рефери останавливает поединок и объявляет наказание. 
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ЧАСТЬ II. СМЕШАННЫЙ ПОЕДИНОК ОЙДЕНЕ 

14. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

14.1 Характер поединка 

14.1.1. Смешанный поединок Ойдене является дисциплиной вида спорта Ойдене, в которой 

допускается применение ударной и борцовской техники. 

14.1.2. Поединок проводится с использованием разрешённых настоящими Правилами: 

— ударов руками; 

— ударов ногами; 

— ударов коленями; 

— ударов локтями; 

— тейкдаунов; 

— удержаний; 

— болевых приёмов; 

— удушающих приёмов. 

14.1.3. Поединок может проходить в различных положениях спортсменов: 

— стойка; 

— положение на коленях; 

— партер. 

14.1.4. Правила применения технических действий и допустимого контакта зависят от 

положения спортсменов. 

14.2 Основные принципы поединка 

14.2.1. Поединок ведётся непрерывно до окончания установленного времени либо до 

наступления основания для досрочного завершения поединка. 

14.2.2. Спортсмены имеют право свободно переходить между положениями стойки, 

положения на коленях и партера. 

14.2.3. Спортсмен вправе использовать любые технические действия, прямо разрешённые 

настоящими Правилами. 

14.2.4. Технические действия оцениваются в соответствии с системой оценивания, 

установленной настоящими Правилами. 

14.2.5. В одном эпизоде поединка может быть оценено несколько результативных действий. 

14.3 Общие требования безопасности 

14.3.1. При выполнении технических действий спортсмены обязаны соблюдать требования 

безопасности и избегать действий, создающих угрозу травмирования соперника. 

14.3.2. Запрещается выполнение технических действий, при которых соперник 

преднамеренно направляется на голову или шею. 

14.3.3. Если падение соперника на голову или шею произошло в результате защитных 

действий соперника либо потери равновесия, нарушение не фиксируется. 

15. ПОЛОЖЕНИЯ СПОРТСМЕНОВ 
15.1 Стойка 

15.1.1. Стойкой считается положение спортсмена, при котором он опирается на ноги и его 

туловище не касается покрытия площадки. 

15.1.2. Если оба спортсмена находятся в стойке, допускается применение ударов в полный 

контакт в соответствии с настоящими Правилами. 
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15.1.3. В стойке спортсмены имеют право применять: 

— удары руками; 

— удары ногами; 

— удары коленями; 

— удары локтями; 

— тейкдауны. 

15.2 Положение на коленях 

15.2.1. Положением на коленях считается положение спортсмена, при котором одно или оба 

колена касаются покрытия площадки, при этом туловище не касается покрытия. 

15.2.2. Если оба спортсмена находятся на коленях, допускается применение ударов в полный 

контакт, за исключением ударов ногами. 

15.2.3. В положении на коленях спортсмены имеют право применять: 

— удары руками; 

— удары локтями; 

— удары коленями; 

— болевые и удушающие приёмы. 

15.2.4. Удары ногами в положении на коленях запрещены. 

15.3 Партер 

15.3.1. Партером считается положение спортсмена, при котором его туловище или ягодицы 

касаются покрытия площадки. 

15.3.2. В положении партера допускается применение ударов руками и локтями в 

соответствии с правилами применения контакта, установленными настоящими Правилами. 

15.3.3. Удары ногами и коленями в положении партера запрещены. 

15.3.4. В положении партера спортсмены имеют право применять: 

— болевые приёмы; 

— удушающие приёмы; 

— удержания. 

15.4 Неравное положение спортсменов 

15.4.1. Если спортсмены находятся в неравных положениях (стойка — колени, стойка — 

партер, колени — партер), допускается применение ударов только в лайт-контакт. 

15.4.2. Полный контакт допускается только при равном положении спортсменов, когда оба 

спортсмена находятся на одном уровне и ни один из них не занимает доминирующую 

позицию сверху. 

15.5 Удары из нижней позиции 

15.5.1. Если в положении партера один спортсмен находится сверху (сидя, верхом или сбоку) 

и наносит удары сверху вниз, такие удары допускаются только в лайт-контакт. 

16. УДАРНАЯ ТЕХНИКА И ВИДЫ КОНТАКТА 
16.1 Виды контакта 

16.1.1. В смешанном поединке Ойдене допускаются два вида контакта: 

— полный контакт (фул-контакт); 

— ограниченный контакт (лайт-контакт). 

16.1.2. Полный контакт — нанесение ударов с полной силой. 

16.1.3. Лайт-контакт — нанесение ударов с ограниченной силой без стремления нанести 

травму сопернику. 
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16.1.4. Полный контакт допускается только при равном положении спортсменов: 

— оба спортсмена находятся в стойке; 

— оба спортсмена находятся на коленях; 

— оба спортсмена находятся в положении партера на одном уровне. 

Если в положении партера один спортсмен находится выше другого (например, сидя на 

ягодицах, а соперник лежит на спине), удары допускаются только в лайт-контакт. 

16.2 Применение контакта 

16.2.1. При равном положении спортсменов допускается применение полного контакта. 

16.2.2. Если спортсмены находятся на разных уровнях, спортсмен, находящийся выше, имеет 

право наносить удары только в лайт-контакт. 

16.2.3. Спортсмен, находящийся ниже, имеет право наносить удары руками и локтями в 

полный контакт, если иное не предусмотрено настоящими Правилами. 

16.3 Разрешённые зоны ударов 

16.3.1. Удары разрешается наносить в следующие зоны: 

 голова; 

 корпус; 

 бедро; 

 голень (в случаях, предусмотренных настоящими Правилами). 

16.3.2. Удары ногами по голени и ступне допускаются только в случаях, когда соперник 

находится в положении партера и лежит на спине, в соответствии с пунктом 15.5 настоящих 

Правил. 

16.3.3. Удары по коленному суставу запрещены. 

16.4 Общие ограничения 

16.4.1. Удары ногами допускаются только по сопернику, находящемуся в стойке, за 

исключением случаев, прямо предусмотренных настоящими Правилами. 

16.4.2. Удары ногами по сопернику, находящемуся на коленях, запрещены, в том числе в 

лайт-контакт. 

16.4.3. В положении партера удары ногами запрещены, за исключением случаев, прямо 

предусмотренных настоящими Правилами. 

16.5 Стоящий спортсмен против спортсмена в партере 

16.5.1. Если один спортсмен находится в положении партера, а второй находится в стойке, 

применяются специальные правила применения ударов. 

Действия стоящего спортсмена 

16.5.2. Стоящий спортсмен имеет право наносить удары ногами по выставленным ногам 

соперника, находящегося в положении партера и лежащего на спине: 

— по голени; 

— по ступне. 

16.5.3. Такие удары допускаются только в лайт-контакт. 
16.5.4. Удары ногами по бедру и коленному суставу спортсмена, находящегося в партере, 

запрещены. 

Действия спортсмена в партере 

16.5.5. Спортсмен, находящийся в положении партера, имеет право наносить удары руками и 

ногами в полный контакт по сопернику, находящемуся в стойке. 

16.5.6. Такие удары могут наноситься: 
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— по голове; 

— по корпусу; 

— по бедру; 

— по голени. 

16.5.7. Если спортсмен, находящийся в стойке, опускается на колени, удары ногами по нему 

не допускаются. 

16.5.8. Если удар был нанесён в момент активного сближения соперника и совпал с моментом 

касания им покрытия коленом, нарушение не фиксируется. 

16.6 Удары в положении партера 

16.6.1. Если оба спортсмена находятся в положении партера, допускается применение ударов 

руками и локтями. 

16.6.2. Спортсмен, находящийся сверху, имеет право наносить удары руками и локтями 

только в лайт-контакт. 

16.6.3. Спортсмен, находящийся снизу, имеет право наносить удары руками и локтями в 

полный контакт. 

16.6.4. Удары ногами в положении партера запрещены. 

16.6.5. Если один спортсмен лежит на спине, а второй находится в положении сидя на 

ягодицах, удары руками и локтями допускаются только в лайт-контакт. 

17. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПОЕДИНКА 
17.1 Основное время поединка 

17.1.1 Продолжительность поединка устанавливается в зависимости от возрастной группы: 

 дети — 1 минута 30 секунд; 

 юноши — 2 минуты; 

 юниоры — 3 минуты; 

 взрослые — 3 минуты; 

 сениоры – 2 минуты. 

17.1.2 Поединок проводится с использованием чистого времени. 

17.1.3 Остановка времени производится по команде рефери. 

17.2 Окончание времени поединка 

17.2.1 Сигнал об окончании времени подаётся звуковым сигналом. 

17.2.2 Техническое действие, начатое до команды рефери «Стоп» либо до сигнала окончания 

времени, подлежит оценке. 

17.2.3 Если спортсмен начал выполнение технического действия до сигнала и завершил его 

после сигнала, действие засчитывается. 

17.3 Дополнительное время 

17.3.1 Если по окончании основного времени счёт поединка равный, победитель 

определяется по наличию дисциплинарных взысканий. 

17.3.2 Победа присуждается спортсмену, имеющему меньшее количество предупреждений. 

17.3.3 Если количество предупреждений одинаковое или отсутствует, назначается 

дополнительное время. 

17.4 Продолжительность дополнительного времени 

17.4.1 Продолжительность дополнительного времени устанавливается в зависимости от 

возрастной группы: 
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 дети — 30 секунд; 

 юноши — 30 секунд; 

 юниоры — 1 минута; 

 взрослые — 1 минута; 

 сениоры – 1 мин. 

17.4.2 Дополнительное время проводится до первого результативного действия либо до 

истечения установленного времени. 

17.4.3 Если в дополнительное время результативных действий не зафиксировано, победитель 

определяется решением боковых судей. 

18. ВЕДЕНИЕ ПОЕДИНКА 
18.1 Активность спортсменов 

18.1.1. Поединок проводится при условии активных действий спортсменов, направленных на 

проведение результативных технических действий. 

18.1.2. Спортсмены обязаны стремиться к проведению атакующих действий, направленных 

на получение оценки или досрочное завершение поединка. 

18.1.3. Пассивное ведение поединка не допускается.  

18.1.4. Рефери контролирует активность спортсменов и принимает решение о продолжении 

либо остановке поединка. 

18.1.5. Если один спортсмен ведет поединок активно и систематически атакует, в соперник 

длительное время ограничивается только оборонительными действиями, рефери вправе 

сделать замечание пассивного спортсмена и потребовать активных действий. 

18.2 Ведение поединка в партере 

18.2.1. Поединок в положении партера продолжается при наличии активных действий 

спортсменов, направленных на проведение результативного технического действия. 

18.2.2. Если действия спортсменов в положении партера являются пассивными или не 

направлены на достижение результата, рефери имеет право остановить поединок и вернуть 

спортсменов в стойку. 

18.2.3. Если в положении партера отсутствуют активные действия, направленные на 

проведение удержания, болевого или удушающего приема, либо нанесение результативного 

удара, в течение 5 секунд, рефери останавливает поединок и возвращает спортсменов в 

стойку. 

18.2.4. Если рефери видит, что спортсмен выполняет техническое действие, направленное на 

проведение удержания, болевого или удушающего приёма, поединок может быть продолжен. 

18.3 Остановка поединка 

18.3.1. Рефери имеет право остановить поединок для: 

— объявления предупреждения или другого дисциплинарного взыскания; 

— фиксации результативного технического действия; 

— обеспечения безопасности спортсменов; 

— возвращения спортсменов в стойку. 

18.3.2. После остановки поединка рефери возобновляет его по команде «Бой». 

18.3.3. Если один из спортсменов выходит за пределы рабочей зоны покрытия без давления 

соперника, рефери останавливает поединок и объявляет нарушение этому спортсмену. 

18.3.4. Если выход за пределы покрытия произошёл вследствие активного действия 

соперника (атака, тейкдаун, давление), нарушение не фиксируется. 
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19. ТЕХНИЧЕСКИЕ ДЕЙСТВИЯ И ИХ ОЦЕНИВАНИЕ 
19.1 Общие принципы оценивания 

19.1.1. Оцениванию подлежат только чёткие, контролируемые и завершённые технические 

действия. 

19.1.2. Смазанные, частично выполненные либо не доведённые до контроля действия не 

оцениваются. 

19.1.3. Каждое результативное действие оценивается отдельно. 

19.1.4. В одном эпизоде поединка может быть оценено несколько результативных действий, 

выполненных последовательно. 

19.1.5. Если техническое действие начато до сигнала окончания времени поединка и 

завершено после сигнала, оно подлежит оценке. 

19.2 Оценивание ударов 

1 балл присуждается за: 

19.2.1. Точный и сильный удар рукой в голову соперника, находящегося в стойке; 

19.2.2. Условный (лайт-контакт) удар в голову соперника в положении партера из 

разрешённого положения. 

19.2.3. Условный (лайт-контакт) удар стоящего спортсмена по сопернику, находящемуся на 

коленях. 

19.2.4. Условный (лайт-контакт) удар спортсмена на коленях по сопернику, находящемуся в 

положении партера. 

19.2.5. Условный (лайт-контакт) удар спортсмена, находящегося в положении сидя на 

ягодицах, по сопернику, находящемуся в партере. 

2 балла присуждаются за: 

19.2.6. Удар рукой в голову, в результате которого соперник теряет равновесие либо касается 

покрытия любой частью тела, кроме стоп. 

19.2.7. Чёткий удар ногой в голову соперника. 

3 балла присуждаются за: 

19.2.8. Удар ногой в голову, в результате которого соперник теряет равновесие либо касается 

покрытия любой частью тела, кроме стоп. 

19.3 Оценивание тейкдауна 

1 балл присуждается за: 

19.3.1. Мягкий тейкдаун, в результате которого соперник переведён в положение лёжа без 

выраженного удара о покрытие. 

2 балла присуждаются за: 

19.3.2. Тейкдаун, при котором соперник ударяется туловищем о покрытие. 

3 балла присуждаются за: 

19.3.3. Эффектный амплитудный тейкдаун с выраженным ударом соперника туловищем о 

покрытие. 

19.4 Оценивание удержания 

19.4.1. Удержание соперника в течение 5 секунд оценивается 1 баллом. 

19.4.2. Удержание оценивается один раз за эпизод партера. 

19.4.3. Повторное удержание может быть оценено только после начала нового эпизода 

поединка. 
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19.5 Нокдаун 

19.5.1. Нокдаун — состояние спортсмена, при котором после пропущенного удара он 

утрачивает устойчивость или способность защищаться и нуждается во времени для 

восстановления до 3 секунд. 

19.5.2. Нокдаун оценивается 6 баллами. 

19.5.3. Решение о фиксации нокдауна принимает рефери. 

19.5.4. После объявления нокдауна рефери сообщает о начислении баллов, а боковые судьи 

фиксируют оценку в судейских бланках. 

19.5.5. Если падение спортсмена произошло вследствие потери равновесия без явного 

воздействия удара соперника, нокдаун не фиксируется. 

20. ТЕЙКДАУН 
20.1 Определение тейкдауна 

20.1.1. Тейкдаун — это техническое действие, в результате которого спортсмен переводит 

соперника из положения стойки до касания покрытия туловищем. 

20.1.2. Касанием туловища считается касание покрытия: 

— спиной; 

— животом; 

— боком. 

20.2 Доведение тейкдауна 

20.2.1. Если соперник упал на ягодицы или колени, атакующий спортсмен обязан продолжить 

действие и довести соперника до касания покрытия туловищем. 

20.2.2. Если в течение 3 секунд соперник не доведён до касания покрытия туловищем, 

тейкдаун не засчитывается. 

20.3 Условия засчитывания тейкдауна 

20.3.1. Тейкдаун оценивается, если после падения соперника туловищем на покрытие 

атакующий спортсмен: 

— остаётся на ногах; 

— либо занимает доминирующее положение сверху; 

- либо выполняет контролируемый тейкдаун, при котором соперник превым касается 

покрытия туловищем. 

20.3.2. Тейкдаун может быть засчитан, даже если атакующий спортсмен после выполнения 

действ ия оказался в положении партере, если соперник первым коснулся покрытия 

туловищем в результате контролируемого броска. 

20.4 Контр-тейкдаун 
20.4.1. Контр-тейкдаун — это техническое действие, при котором спортсмен в момент 

выполнения тейкдауна соперником проводит встречное действие, в результате которого 

соперник первым касается покрытия туловищем. 

20.4.2. Контр-тейкдаун оценивается как тейкдаун. 

20.4.3. Контр-тейкдаун может быть засчитан, если в процессе выполнения тейкдауна 

атакующий спортсмен теряет равновесие, а соперник додавливает его и доводит до касания 

покрытия туловищем. 

20.5 Ситуации, когда тейкдаун не засчитывается 

20.5.1. Тейкдаун не засчитывается, если спортсмен упал без воздействия соперника. 
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20.5.2. Тейкдаун не засчитывается, если после выполнения действия атакующий спортсмен 

сам падает, не выполнив контроль соперника. 

20.5.3. Тейкдаун не засчитывается, если после падения соперника туловищем на покрытие 

соперник немедленно проводит контратаку, в результате которой атакующий спортсмен 

утрачивает контроль. 

20.6 Ограничения безопасности 

20.6.1. Запрещается выполнять тейкдауны, при которых соперник преднамеренно 

направляется на голову или шею. 

20.6.2. Если падение соперника на голову или шею произошло вследствие его защитных 

действий либо потери равновесия, нарушение не фиксируется. 

21. УДЕРЖАНИЕ 
21.1 Определение удержания 

21.1.1. Удержание — это контролируемое положение, при котором соперник касается 

покрытия туловищем и находится под доминирующим контролем атакующего спортсмена. 

21.2 Условия засчитывания удержания 

21.2.1. Удержание засчитывается, если: 

— атакующий спортсмен контролирует корпус соперника; 

— соперник касается покрытия туловищем; 

— положение удержания сохраняется непрерывно не менее 5 секунд. 

21.2.2. Захват атакующего спортсмена ногами или руками без утраты им доминирующего 

контроля не отменяет удержание. 

21.3 Оценивание удержания 

21.3.1. Удержание оценивается в соответствии с разделом 18 настоящих Правил. 

21.3.2. В одном эпизоде борьбы засчитывается только одно удержание. 

21.3.3. Повторное удержание может быть оценено только после начала нового эпизода 

поединка. 

21.4 Прекращение удержания 

21.4.1. Удержание прекращается, если: 

— соперник выходит из-под контроля; 

— спортсмены изменили положение и контроль утрачен; 

— поединок остановлен рефери. 

22. БОЛЕВЫЕ И УДУШАЮЩИЕ ПРИЁМЫ 

22.1 Общие положения 

22.1.1. В поединках по Ойдене допускается применение болевых и удушающих приёмов в 

соответствии с настоящими Правилами. 

22.1.2. Болевые и удушающие приёмы могут начинаться в стойке, но их завершение 

допускается только в положении партера. 

22.2 Победа приёмом 

22.2.1. Победа присуждается спортсмену в случае: 

— сигнала о сдаче соперника; 

— явной фиксации болевого или удушающего приёма, при которой дальнейшее продолжение 

поединка создаёт угрозу травмы. 
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22.3 Особенности для возрастных групп 

22.3.1. Для возрастной группы 11–12 лет поединок немедленно останавливается при 

фиксации болевого или удушающего приёма без ожидания сигнала о сдаче. 

22.3.2. Для возрастных групп 13 лет и старше поединок останавливается: 

— при сигнале о сдаче соперника; 

— при явной угрозе травмы по решению рефери. 

22.4 Сигнал о сдаче 

22.4.1. Сигналом о сдаче считается: 

— похлопывание рукой или ногой по сопернику или покрытию; 

— устное заявление о сдаче. 

22.4.2. После сигнала о сдаче рефери немедленно останавливает поединок. 

23. НОКДАУН 
23.1 Определение нокдауна 

23.1.1. Нокдаун — это состояние спортсмена, при котором после пропущенного удара он 

утрачивает устойчивость или способность защищаться и нуждается во времени для 

восстановления. 

23.1.2. Нокдаун фиксируется, если спортсмен после пропущенного удара: 

— теряет равновесие и касается покрытия; 

— не способен немедленно продолжать поединок; 

— нуждается во времени для восстановления до 3 секунд. 

23.2 Действия рефери при нокдауне 

23.2.1. Решение о фиксации нокдауна принимает рефери. 

23.2.2. При нокдауне рефери немедленно останавливает поединок. 

23.2.3. Рефери оценивает состояние спортсмена и принимает решение о возможности 

продолжения поединка. 

23.3 Оценивание нокдауна 

23.3.1. Нокдаун оценивается 6 баллами. 

23.3.2. После объявления нокдауна рефери сообщает о начислении баллов, а боковые судьи 

фиксируют оценку в судейских бланках. 

24. ОСНОВАНИЯ ПОБЕДЫ 
24.1 Победа болевым или удушающим приёмом 

24.1.1. Победа присуждается спортсмену при выполнении болевого или удушающего приёма 

в случаях, предусмотренных разделом 22 настоящих Правил. 

24.1.2. Для возрастной группы 11–12 лет применяются специальные правила остановки 

поединка, установленные разделом 22 настоящих Правил. 

24.2 Победа нокаутом 

24.2.1. Победа нокаутом присуждается, если спортсмен в результате пропущенного удара не 

способен продолжать поединок. 

24.2.2. Решение о нокауте принимает рефери. 

24.3 Победа ввиду явного преимущества 

24.3.1. Победа ввиду явного преимущества может быть присуждена в следующих случаях: 



Правила соревнований по Ойдене ▪ Федерация Ойдене ▪ 2026       39 

 

— при разнице в счёте 8 баллов и более; 

— при одностороннем доминировании, когда один из спортсменов полностью контролирует 

поединок, а соперник не способен к активному сопротивлению. 

24.3.2. Решение о досрочном прекращении поединка принимает рефери. 

24.4 Победа по очкам 

24.4.1. Победа по очкам присуждается спортсмену, набравшему большее количество баллов 

по окончании времени поединка. 

24.4.2. При равенстве очков победа присуждается спортсмену, имеющему меньшее 

количество предупреждений. 

24.5 Победа в дополнительное время 

24.5.1. Если по окончании основного времени счёт поединка и количество предупреждений 

равны, назначается дополнительное время. 

24.5.2. В дополнительное время победа присуждается спортсмену, выполнившему первое 

результативное действие. 

24.5.3. Если в течение дополнительного времени результативных действий не зафиксировано, 

победитель определяется решением боковых судей. 

24.6 Победа ввиду невозможности продолжать поединок 

24.6.1. Победа присуждается спортсмену, если соперник не может продолжать поединок 

вследствие травмы либо по медицинским показаниям. 

24.7 Победа ввиду неявки соперника 

24.7.1. Победа ввиду неявки присуждается спортсмену, если соперник не вышел на поединок 

в установленное время. 

24.8 Победа ввиду дисквалификации 

24.8.1. Победа присуждается спортсмену в случае дисквалификации соперника за нарушение 

настоящих Правил. 

25. ЗАЩИТНАЯ ОСТАНОВКА И ОПАСНАЯ ПОЗИЦИЯ 

25.1 Опасная позиция 
25.1.1. Опасной позицией считается положение спортсменов, при котором создаётся 

неестественная либо чрезмерная нагрузка на шею, позвоночник или суставы и существует 

реальная вероятность получения травмы. 

25.1.2. К опасным позициям относятся, в том числе: 

— падение спортсмена на голову или шею; 

— чрезмерное перегибание позвоночника соперника; 

— силовое оттягивание головы соперника назад; 

— давление всем весом тела на шею соперника; 

— удержание соперника вниз головой; 

— положение, при котором рука спортсмена оказалась вывернутой или зафиксированной в 

неестественном положении и существует риск травмы; 

— иные положения, создающие угрозу травмы. 

25.2 Защитная остановка 

25.2.1. При возникновении опасной позиции рефери обязан немедленно остановить поединок. 

25.2.2. После остановки поединка рефери обязан устранить опасное положение и обеспечить 

безопасность спортсменов. 
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25.3 Возобновление поединка 

25.3.1. Если опасная позиция возникла без нарушения правил, поединок возобновляется: 

— из безопасной позиции, максимально приближённой к моменту остановки; 

— либо из нейтральной стойки в центре покрытия. 

25.3.2. Если опасная позиция возникла вследствие запрещённого действия, рефери объявляет 

нарушение и применяет дисциплинарную санкцию в соответствии с настоящими Правилами. 

26. ЗАПРЕЩЁННЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
26.1 Запрещённые удары 

26.1.1. Запрещается нанесение ударов в следующие зоны: 

— в пах; 

— в позвоночник; 

— в затылок; 

— в верхнюю часть головы; 

— в горло; 

— в коленный сустав. 

26.1.2. Удары в указанные зоны независимо от силы считаются нарушением настоящих 

Правил. 

26.1.3. Нанесение удара либо выполнение технического действия после команды рефери 

«Стоп» запрещается. 

26.1.4. Если удар был нанесён после команды «Стоп», рефери обязан остановить поединок и 

применить дисциплинарную санкцию. 

26.2 Запрещённые технические действия 

26.2.1. Запрещается выполнение следующих технических действий: 

— удушающий приём с использованием пояса путём оборачивания его вокруг шеи 

соперника; 

— болевые воздействия на позвоночник; 

— резкое скручивание головы или шеи соперника; 

— давление всем весом тела на шею соперника; 

— выполнение тейкдауна с умышленным направлением соперника на голову или шею; 

— выполнение броска с подъёмом соперника с целью ударить его о покрытие; 

— болевые воздействия на пальцы рук; 

— удержание соперника вниз головой; 

— умышленное стягивание или снятие куртки соперника во время поединка. 

26.3 Опасные действия 

26.3.1. К запрещённым действиям относятся также любые действия, не предусмотренные 

настоящими Правилами и создающие явную угрозу травмирования соперника. 

26.3.2. При выявлении подобных действий рефери обязан немедленно остановить поединок и 

применить дисциплинарную меру в соответствии с настоящими Правилами. 

26.4. Симуляция 

26.4.1. Умышленное изображение получения запрещённого удара либо преувеличение 

последствий контакта с целью остановки поединка считается симуляцией. 

26.4.2. При выявлении симуляции рефери вправе объявить спортсмену предупреждение.  
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ЧАСТЬ III. БОРЬБА ОЙДЕНЕ 

27. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

27.1 Характер дисциплины 

27.1.1. Борьба Ойдене является дисциплиной вида спорта Ойдене, основанной на применении 

борцовских технических действий без использования ударной техники. 

27.1.2. Поединок проводится с использованием разрешённых настоящими Правилами: 

— тейкдаунов; 

— удержаний; 

— болевых приёмов; 

— удушающих приёмов. 

27.1.3. Ударная техника в дисциплине «Борьба Ойдене» запрещена. 

27.2 Разрешённые технические действия 

27.2.1. В дисциплине «Борьба Ойдене» допускаются следующие технические действия: 

— тейкдауны; 

— удержания; 

— болевые приёмы; 

— удушающие приёмы. 

27.2.2. Определение и условия выполнения тейкдаунов, удержаний, болевых и удушающих 

приёмов соответствуют положениям разделов 20–22 настоящих Правил. 

27.3 Запрещённые действия 

27.3.1. В дисциплине «Борьба Ойдене» запрещается нанесение любых ударов. 

27.3.2. Иные запрещённые действия определяются разделом 26 настоящих Правил, если они 

применимы к данной дисциплине. 

28. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПОЕДИНКА 
28.1. Продолжительность поединка устанавливается в зависимости от возрастной группы: 

 дети — 1 минута 30 секунд; 

 юноши — 2 минуты; 

 юниоры — 3 минуты; 

 взрослые — 3 минуты; 

 сениоры – 2 минуты. 

28.2. Поединок проводится с использованием чистого времени. 

28.3. Остановка времени производится по команде рефери. 

28.4. Если по окончании основного времени счёт равный, применяется порядок определения 

победителя, установленный настоящими Правилами. 

29. ВЕДЕНИЕ ПОЕДИНКА 

29.1 Положения спортсменов 

29.1.1. Поединок в дисциплине «Борьба Ойдене» может проходить в следующих положениях: 

— стойка; 

— положение на коленях; 

— партер. 

29.1.2. Переход между положениями допускается без ограничений в ходе поединка. 
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29.2 Активность спортсменов 

29.2.1. Поединок должен вестись активно и быть направлен на выполнение результативных 

технических действий. 

29.2.2. Пассивное ведение поединка не допускается. 

29.2.3. Если спортсмен уклоняется от ведения активной борьбы, рефери вправе объявить ему 

замечание за пассивность. 

29.2.4. При повторной пассивности спортсмену может быть объявлено предупреждение. 

29.3 Ведение поединка в партере 

29.3.1. Поединок в положении партера продолжается при наличии активных действий 

спортсменов. 

29.3.2. Если спортсмены в положении партера не предпринимают активных действий, 

направленных на проведение удержания, болевого или удушающего приёма, рефери имеет 

право остановить поединок и вернуть спортсменов в стойку. 

29.3.3. При отсутствии активных действий в течение 5 секунд рефери вправе остановить 

поединок. 

30. ОЦЕНИВАНИЕ ДЕЙСТВИЙ 

30.1 Общие принципы оценивания 

30.1.1. Оцениванию подлежат только чётко выполненные и завершённые технические 

действия. 

30.1.2. Смазанные либо незавершённые действия не оцениваются. 

30.1.3. Каждое результативное действие оценивается отдельно. 

30.2 Тейкдаун 

30.2.1. Тейкдаун — техническое действие, в результате которого спортсмен переводит 

соперника из положения стойки до касания покрытия туловищем. 

30.2.2. Оценивание тейкдауна производится в соответствии с разделом 20 настоящих Правил. 

30.3 Удержание 

30.3.1. Удержание соперника в течение 5 секунд оценивается 1 баллом. 

30.3.2. Условия засчитывания удержания соответствуют разделу 21 настоящих Правил. 

30.3.3. В одном эпизоде борьбы засчитывается только одно удержание. 

31. БОЛЕВЫЕ И УДУШАЮЩИЕ ПРИЁМЫ 

31.1. В дисциплине «Борьба Ойдене» допускается применение болевых и удушающих 

приёмов. 

31.2. Условия выполнения болевых и удушающих приёмов соответствуют разделу 22 

настоящих Правил. 

31.3. Поединок прекращается при: 

— сигнале о сдаче соперника; 

— явной угрозе травмы по решению рефери. 

32. ОСНОВАНИЯ ПОБЕДЫ 

32.1. Победа присуждается спортсмену в следующих случаях: 

— выполнение болевого или удушающего приёма; 

— победа по очкам; 
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— победа ввиду явного преимущества; 

— победа в дополнительное время; 

— победа ввиду невозможности соперника продолжать поединок; 

— победа ввиду неявки соперника; 

— победа ввиду дисквалификации соперника. 

33. ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ 

33.1. Если по окончании основного времени счёт поединка равный, победитель определяется 

по количеству предупреждений. 

33.2. Победа присуждается спортсмену, имеющему меньшее количество предупреждений. 

33.3. Если количество предупреждений одинаковое либо отсутствует, назначается 

дополнительное время. 

33.4. Продолжительность дополнительного времени: 

— дети — 30 секунд 

— юноши — 30 секунд 

— юниоры — 1 минута 

— взрослые — 1 минута 

— сениоры — 1 минута 

33.5. В дополнительное время победа присуждается спортсмену, выполнившему первое 

результативное действие. 

33.6. Если результативных действий не зафиксировано, победитель определяется решением 

боковых судей. 
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ЧАСТЬ IV. ПРОЦЕДУРЫ И ОФИЦИАЛЬНЫЕ РЕШЕНИЯ 

33. ПРОТЕСТ 

33.1. Протест может быть подан руководителем (представителем) команды либо тренером 

спортсмена в случае: 

— ошибки в начислении очков; 

— неправильного определения результата поединка; 

— несогласия с применённой дисциплинарной мерой. 

33.2. Протест подаётся в письменной форме главному судье соревнований. 

33.3. Протест подаётся не позднее 15 минут после окончания поединка. 

33.4. В случае несогласия с судейским решением к протесту обязательно прилагается 

видеозапись поединка. 

33.5. Видеоматериал должен содержать полный поединок от начала до окончания, быть 

цельным (без монтажа) и обеспечивать обзор действий спортсменов. 

33.6. Протест является платным. Размер взноса устанавливается Положением о 

соревнованиях. 

33.7. В случае удовлетворения протеста взнос возвращается. В случае отклонения протеста 

взнос не возвращается. 

33.8. Протест не принимается в следующих случаях: 

— если протест подан с нарушением установленного срока; 

— если протест не оформлен в письменной форме; 

— если к протесту, связанному с оценкой технического действия, не приложена видеозапись; 

— если видеозапись не позволяет объективно установить наличие ошибки судейства. 

33.9. Решение по протесту принимает главный судья соревнований. 

33.10. При рассмотрении протеста главный судья вправе: 

— изучить видеозапись поединка; 

— заслушать рефери поединка; 

— провести консультацию с членами судейской коллегии. 

33.11. Если протест признан обоснованным, главный судья вправе: 

— исправить результат поединка; 

— изменить начисленные оценки; 

— принять иные решения, необходимые для восстановления справедливого результата. 

33.12. В случае подтверждения ошибки судейства главный судья вправе принять меры по 

улучшению качества судейства, включая разбор эпизода с судейской бригадой либо замену 

судьи на последующих поединках. 

33.13. Решение по протесту оформляется протоколом и объявляется представителю команды. 

33.14. Решение главного судьи является окончательным для данных соревнований. 

33.15. Подача протеста не приостанавливает проведение соревнований, если иное решение не 

принято главным судьёй соревнований. 

34. НЕСТАНДАРТНЫЕ СИТУАЦИИ 

34.1. В случае возникновения ситуации, не предусмотренной настоящими Правилами, 

решение принимает главный судья соревнований. 

34.2. При необходимости главный судья вправе провести консультацию с членами судейской 

коллегии и главным врачом соревнований. 

34.3. Принятое решение должно соответствовать принципам безопасности, справедливости и 

спортивного духа. 
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34.4. Решение главного судьи в нестандартной ситуации является окончательным для данных 

соревнований. 

35. ОФИЦИАЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

35.1. Результаты поединков фиксируются в официальных протоколах соревнований. 

35.2. Итоговые результаты соревнований утверждаются главным судьёй соревнований. 

35.3. Результаты соревнований подлежат официальному опубликованию. 

36. ТОЛКОВАНИЕ И ИЗМЕНЕНИЕ ПРАВИЛ 

36.1. Настоящие Правила утверждаются Федерацией Ойдене. 

36.2. Официальным текстом Правил является текст, опубликованный Федерацией Ойдене. 

36.3. Толкование настоящих Правил осуществляется Федерацией Ойдене. 

36.4. Изменения и дополнения в настоящие Правила вносятся решением Федерации Ойдене. 

36.5. Новая редакция Правил вступает в силу с момента её официального утверждения, если 

иное не предусмотрено решением Федерации. 

37. ОФИЦИАЛЬНЫЕ ЯЗЫКИ ПРАВИЛ 

37.1. Настоящие Правила могут публиковаться на нескольких языках. 

37.2. Официальными языками Правил являются языки, утверждённые Федерацией Ойдене. 

37.3. В случае расхождения между текстами Правил на разных языках приоритет имеет 

версия Правил, официально утверждённая Федерацией Ойдене.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1. КОМАНДЫ И ЖЕСТЫ РЕФЕРИ 

1. Общие положения 

1.1. Команды рефери подаются на казахском или русском языке по выбору рефери. 

1.2. Жесты рефери должны быть чёткими и понятными спортсменам, судьям и зрителям. 

1.3. Рефери управляет поединком с использованием голосовых команд и установленных 

жестов. 

2. Основные команды 

Приглашение спортсменов на площадку 

Рефери направляет руки в сторону спортсменов, затем указывает на их места на площадке. 

Команда: «Көк! Қызыл!» / «Синий! Красный!» 

Приветствие 

Когда спортсмены занимают позиции, рефери выполняет поклон. 

Команда: «Құрмет!» / «Поклон!» 

После поклона спортсмены обмениваются рукопожатием. 

Начало поединка 

Рефери поднимает руку между спортсменами и резко опускает вниз. 

Команда: «Сайыс!» / «Бой!» 

Остановка поединка 

Рефери выбрасывает ладонь между спортсменами. 

Команда: «Тоқта!» / «Стоп!» 

Остановка времени 

Рефери ладонями формирует знак «Т», обращаясь к хронометристу. 

Команда: «Уақытты тоқтат!» / «Остановить время!» 

Возврат спортсменов на исходную позицию 

Рефери указывает на центр площадки. 

Команда: «Ортаға!» / «На исходную позицию!» 

3. Нокдаун 

Рефери останавливает поединок и указывает рукой в сторону спортсмена, выполнившего 

нокдаун, как бы присуждая ему баллы. 

Команда: «Алты ұпай!» / «Шесть баллов!» 

4. Удержание 

Начало отсчёта удержания 

Рефери указывает ладонью на спортсменов, находящихся в положении удержания. 

Команда: «Ұстау!» / «Удержание!» 

Удержание засчитано 

Рефери поднимает руку вверх. 

Команда: «Ұстағаны үшін балл!» / «Балл за удержание!» 

Удержание не засчитано 

Рефери разводит руки перед собой. 

(команда не подается) 

5. Дисциплинарные санкции 

Замечание 

Рефери указывает на нарушителя. 

Команда: «Ауызша ескерту!» / «Замечание!» 
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Первое предупреждение 

Рефери поднимает указательный палец. 

Команда: «Бірінші ескерту!» / «Первое предупреждение!» 

Второе предупреждение 

Рефери поднимает два пальца. 

Команда: «Екінші ескерту!» / «Второе предупреждение!» 

Третье предупреждение — дисквалификация 

Рефери указывает рукой в сторону выхода с площадки. 

Команда: «Үшінші ескерту — дисквалификация!» 

6. Санкции к тренеру (секунданту) 

Замечание тренеру 

Рефери поворачивается в сторону тренера и указывает на него открытой ладонью. 

Команда: «Жаттықтырушыға ескерту!» 

Удаление тренера 

Рефери указывает рукой в сторону выхода из соревновательной зоны. 

Команда: «Жаттықтырушы алаңнан кетсін!» 

7. Завершение поединка 

Объявление победителя 

Рефери поднимает руку победившего спортсмена. 

Привести форму в порядок 

Рефери скрещивает руки и опускает их вниз. 

Команда: «Киімді түзет!» / «Привести форму в порядок!» 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2. СХЕМА ПЛОЩАДКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

1. Общие положения 

1.1. Поединки по Ойдене проводятся на специальной спортивной площадке (ковре). 

1.2. Площадка может иметь квадратную или круглую форму. 

1.3. Площадка состоит из: 

— зоны поединка; 

— зоны безопасности. 

1.4. Поверхность площадки должна быть ровной, упругой и безопасной, пригодной для 

выполнения бросковой техники. 

1.5. Толщина покрытия должна обеспечивать безопасное выполнение падений и бросков. 

2. Размеры площадки 

2.1. Общий размер площадки составляет от 8 до 10 метров. 

2.2. Центральная зона поединка имеет размер от 6 до 8 метров. 

2.3. Вокруг зоны поединка располагается зона безопасности, предназначенная для 

предотвращения травм спортсменов при выходе за пределы зоны поединка. 

2.4. Ширина зоны безопасности должна обеспечивать безопасное продолжение движения 

спортсменов после выполнения бросков. 

3. Разметка площадки 

3.1. На площадке обозначается центральная зона поединка. 
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3.2. В центре зоны поединка располагается позиция рефери. 

3.3. Слева от центра обозначается позиция спортсмена Қызыл (красная сторона). 

3.4. Справа от центра обозначается позиция спортсмена Көк (синяя сторона). 

3.5. Разметка площадки должна быть чёткой и хорошо различимой для спортсменов и судей. 

3.6. Позиции спортсменов могут обозначаться: 

— цветной лентой; 

— окрашенными элементами покрытия; 

— специальной маркировкой ковра. 

3.7. Разметка не должна создавать препятствий для проведения поединка. 

4. Схема площадки 

Ниже приводится схема расположения зон и позиций участников. 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3. СУДЕЙСКАЯ ЗАПИСКА 
1. Назначение судейской записки 

1.1. Судейская записка предназначена для фиксации результатов поединка боковыми 

судьями. 

1.2. В судейской записке отражаются: 

— начисленные спортсменам баллы; 

— объявленные предупреждения; 

— итоговый результат поединка. 

1.3. Судейская записка заполняется каждым боковым судьёй отдельно. 

2. Заполнение судейской записки 

2.1. Боковые судьи в ходе поединка фиксируют в судейской записке: 

— начисленные баллы спортсменам; 

— объявленные предупреждения. 

2.2. После окончания поединка боковые судьи заполняют итоговую часть судейской записки. 

2.3. Заполненная судейская записка передаётся рефери. 

3. Проверка судейских записок 

3.1. Рефери обязан оперативно проверить судейские записки. 
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3.2. В случае обнаружения ошибок или неточностей рефери немедленно уточняет данные у 

соответствующего бокового судьи. 

3.3. После проверки рефери передаёт судейские записки секретарю площадки. 

4. Подведение результата поединка 

4.1. Секретарь площадки принимает судейские записки и проверяет корректность их 

заполнения. 

4.2. На основании судейских записок секретарь: 

— подсчитывает итоговые баллы спортсменов; 

— определяет итоговый результат поединка. 

4.3. После подсчёта секретарь выводит итоговый счёт на табло соревнований. 

5. Расхождение судейских записок 

5.1. В случае если судейские записки различаются, результат определяется большинством 

судейских решений. 

5.2. Спортсмен признаётся победителем, если большинство боковых судей определили его 

победителем. 

5.3. Если все судьи выставили одинаковый результат, победитель определяется 

единогласным решением судей. 

 

6. Форма судейской записки 

 

ТӨРЕШІ ЖАЗБАСЫ  Жекп-жек № ________ 

Тегі аты 
 
 

 Тегі аты 
 
 

Ұпайлар 
 
 
 

 Ұпайлар 
 
 
 

Ескертулер 
 
 
 

 Ескертулер 
 
 
 

Нәтиже 
 
 

 

 Нәтиже 
 
 
 

 
 

Төреші _________________________ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4. ПРОТОКОЛ ВЗВЕШИВАНИЯ 
1. Назначение протокола взвешивания 

1.1. Протокол взвешивания предназначен для фиксации результатов взвешивания 

спортсменов, участвующих в соревнованиях по Ойдене. 

1.2. Протокол составляется комиссией по взвешиванию, назначенной главным судьёй 

соревнований. 

1.3. Результаты взвешивания являются основанием для допуска спортсменов к участию в 

соревнованиях и распределения их по весовым категориям. 

2. Порядок оформления протокола 

2.1. В протокол взвешивания вносятся следующие сведения: 

— наименование соревнований; 

— дата и место проведения взвешивания; 

— возрастная группа; 

— весовая категория; 

— фамилия и имя спортсмена; 

— команда (клуб, регион); 

— фактический вес спортсмена; 

— отметка о допуске. 

2.2. Взвешивание проводится в присутствии членов комиссии по взвешиванию. 

2.3. После завершения процедуры взвешивания протокол подписывается: 

— председателем комиссии по взвешиванию; 

— членами комиссии. 

2.4. Протокол передаётся главному секретарю соревнований для формирования жеребьёвки. 

3. Форма протокола взвешивания 

_____________ 20___г.  Жас тобы_________    Салмақ дәрежесі __________ 

 

№ Тегі, аты Туған жыл Команда Таза 
салмағы 

Рұқсат 

      

      

      

      

 

 

Врач _____________________ 

 

Судья на взвешивании ________________ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5. ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 

1. Назначение заявки 

1.1. Заявка на участие является официальным документом, подтверждающим участие 

спортсменов в соревнованиях по Ойдене. 

1.2. Заявка подаётся организацией, клубом либо представителем команды. 

1.3. Заявка подтверждает: 

— принадлежность спортсмена к команде; 

— соответствие возрастной и весовой категории; 

— наличие медицинского допуска. 

1.4. Спортсмен допускается к соревнованиям только при наличии заявки, оформленной в 

установленном порядке. 

2. Порядок подачи заявки 

2.1. Заявка подаётся в мандатную комиссию до начала соревнований. 

2.2. Заявка должна быть подписана: 

— руководителем команды; 

— врачом, допускающим спортсменов к соревнованиям. 

2.3. В заявке указываются следующие сведения о спортсменах: 

— фамилия и имя; 

— год рождения; 

— весовая категория; 

— дисциплина; 

— спортивная организация (клуб, регион). 

2.4. Врач в заявке подтверждает медицинский допуск спортсменов к участию в 

соревнованиях. 

3. Форма заявки 

Заявка от команды ___________________ 

на участие в ____________________ (наименование соревнований) 

№ Тегі, аты Туған 

жылы 

Салмақ 

дәрежесі 

Уровень 

(пояс) 

Дәрігер 

рұқсаты 

Дәрігер 

қолы 

 

Настоящей заявкой подтверждаем: 

— достоверность представленных сведений о спортсменах; 

— наличие у всех заявленных спортсменов действующего медицинского допуска к участию в 

соревнованиях по контактным видам спорта; 

— ознакомление спортсменов, тренеров и представителей команды с Правилами 

соревнований по Ойдене; 

— принятие ответственности за соблюдение спортсменами требований настоящих Правил и 

дисциплины во время соревнований; 

— ответственность руководителя команды за жизнь и здоровье спортсменов во время 

участия в соревнованиях. 

 

Руководитель команды: _______________     Подпись ___________________  

Врач: _____________________   Подпись __________________ 

Дата ___________________ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 6. ФОРМА ПРОТЕСТА 

1. Назначение формы 

1.1. Настоящая форма используется для подачи протеста на результат поединка либо на 

действия судейской бригады. 

1.2. Протест подаётся руководителем команды либо тренером спортсмена. 

1.3. Протест подаётся в письменной форме в установленный срок, предусмотренный 

настоящими Правилами. 

2. Содержание протеста 

В протесте указываются: 

— наименование соревнований; 

— дата и номер поединка; 

— весовая категория; 

— фамилии спортсменов; 

— описание эпизода поединка, с которым заявитель не согласен; 

— обоснование протеста; 

— ссылка на видеозапись (при наличии). 

3. Форма протеста 

Наименование соревнований 
 

 

Дата 
 

 

Возрастная группа 
 

 

Весовая категория 
 

 

Жекпе-жек № 
 

 

ФИО спортсмена Көк/Синий 
 

 

ФИО спортсмена 

Қызыл/Красный 

 

 

Описание спорного эпизода 

 

 

 

 

Основание подачи протеста 

 

 

 

Наличие видеозаписи 
□ Да     □ Нет 

 

 

Руководитель команды / тренер: _____________________________ 

Подпись: __________________ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 7. ОТЧЁТ ГЛАВНОГО СУДЬИ СОРЕВНОВАНИЙ 

1. НАЗНАЧЕНИЕ ОТЧЁТА 

1.1. Отчёт главного судьи является официальным документом, отражающим результаты 

проведения соревнований по Ойдене. 

1.2. Отчёт составляется главным судьёй соревнований после их завершения. 

1.3. Отчёт направляется в Федерацию Ойдене либо организатору соревнований. 

2. СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЁТА 

В отчёте указываются следующие сведения: 

— наименование соревнований; 

— место и дата проведения соревнований; 

— дисциплины соревнований; 

— количество участвующих команд; 

— количество спортсменов; 

— состав судейской коллегии; 

— количество проведённых поединков; 

— сведения о травмах спортсменов (если имели место); 

— сведения о поданных протестах и принятых решениях; 

— сведения о дисциплинарных санкциях (при наличии); 

— общая оценка организации соревнований. 

 

 


